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महागभीर-नीरपूर                पापधूत-भूतलं  

घ्वनत्-समस्त-पातकारर-िाररतापिाचलम ्। 

जगल्लये      महाभये      मकृण्डुसूनु-हर्मययिे 

त्विीयपाि   पंकजं   नमादम  िेदव   नमयिे ॥   

अर्य    :    संसारके     अहत    भयङ्कर    प्रियकािमें,    मिहर्ष 

मंगलवार, पौष िुक्ल पक्ष, षष्ठी, कदलयुग वषय ५१२५ (१६ जनवरी, २०२४) 

 

पंचांग 

िेव स्तुदत 



माकष ण्डेयको आश्रय प्रदान करनेवािी िे देवी नमषदे ! अत्यन्त 

गम्भीर नीरके प्रभावसे, पथृ्वी तिके पापोंको धोनेवािे, समस्त 

पातकरूपी शत्रओुकंो ििकारते िुए, हवपहिरूप पवषतोंको 

हवदीर्ष करनवेािे तमु्िार े पाद पद्मोंको (चरर् कमिोंको) मैं 

प्रर्ाम करता ि ं ! 

 
 

 

 

 

 

         “अहधकतर िोग पररवाद प्रहवष्ट कराने थाने निीं जाते िैं; 

क्योंहक वे जानते िैं हक विां समय व्यथष िोगा, कभी-कभी 

‘पहुिस’की उद्दण्डताके कारर् अपमान भी सिना िोगा और 

अन्तमें इससे कुछ निीं हमिेगा ।” - सदचचिानन्ि परब्रह्म          

डॉ. जयंत आठवले, ससं्र्ापक, सनातन ससं्र्ा 

साभार : मराठी िैदनक सनातन प्रभात 

(https://sanatanprabhat.org) 

 
ये  गुरुन  पयुयपासन्त े दनयता  ब्रह्मचाररणः । 

पन्र्ान ंसवयलोकानां दवजानदन्त मनीदषणः ॥ 

अर्य : वानप्रस्थ व संन्यास आश्रमका वर्षन करते िुए भरद्वाज 

ऋहर्से भगृ ुऋहर् किते िैं : “जो मन और इहन्ियोंको संयममें 

रखकर, ब्रह्मचयषका पािन करते िुए, गरुुजनकी उपासना करते 

िैं, वे मनीर्ी परुुर्, सभी िोकोंके मागषको जानते िैं ।” 

श्रीगुरु उवाच 

िास्त्र वचन 

https://sanatanprabhat.org/


अक्षमायाः   क्षमायाश्च    दप्रयाणीहादप्रयादण   च । 

क्षमते सर्ममतः साधुः साध्वाप्नोदत च सत्यवाक् ॥ 

अर्य : भीष्ट्म, यहुधहिरको क्षमाशीिताके िक्षर् बताते िुए किते 

िैं : “जो सिने और न सिने योग्य व्यविारों तथा हप्रय और 

अहप्रय वचनोंको भी समानरूपसे सिन कर िेता िै, विी सवष 

सम्मत क्षमाशीि शे्रि परुुर् ि ै । सत्यवादी परुुर्को िी उिम 

रीहतसे क्षमा भावकी प्राहि िोती िै ।” 

 
 

 

 

 

 

 

१. अध्यात्ममें सतत कुछ नूतन सीखनकेो हमिता रिता िै, मात्र 

वहृि, शोध करनवेािी एवं सीखनेकी िोनी चाहिए । 

************* 

२. तमोगरु्ी जीवन प्रर्ािीके कारर् आज बच्चोंमें, 

स्मरर्िीनताका रोग स्पष्ट देखा जा सकता िै । माता -हपताको 

धमष और अध्यात्म हसखाना आवश्यक िो गया ि;ै क्योंहक सत्त्व, 

रज और तमके हसद्धान्तोंको, अध्यात्मशास्त्रके अभ्यास एव ं

आचरर्से िी समझा जा सकता िै । गरुुकुिमें जब बच्चे आते 

िैं, तो उनकी स्मरर्िीनता देखकर अत्यहधक आश्चयष िोता िै । 

अहधकतर माता-हपता, आज बच्चोंका िािन-पािन तमोगरु्ी 

पद्धहतसे करते िैं - जैसे स्वयं तो बारि बजेतक जगे िी रिते िैं 

और बच्चोंको भी ग्यारि-बारि बजेतक जगाए रखते िैं । उन्िें 

धमयधारा 



यि निीं समझता हक वे ऐसा करके अपने बच्चोंकी हकतनी िाहन 

कर रिे िैं । 

************* 

३. हिन्दओुकंो, ‘मनषु्ट्य जीवन हकतना अनमोि ि’ै - यि 

हसखाया निीं जाता िै; इसहिए आजका हववकेशून्य मनषु्ट्य, 

चौरासी िाख योहनयोंके पश्चात प्राि िुई मनषु्ट्यकी योहनको, कुिे 

और कुहतयाको पािनेमें, उन्िें नििाने, हखिान-ेहपिाने, घमुान े

और सिुानेमें व्यथष कर देते िैं । हवदेशी िोग तो ऐसे भी तमोगरु्ी 

िी िोते िैं; इसहिए उन्िें सत्त्वगरु्ी गायकी अपके्षा तमोगरु्ी पश ु

कुिा, अहधक हप्रय िोता िै । आजका हिन्दू, बन्दर सामान, 

हवदेहशयोंका अनकुरर् करते िुए कुिे पािते िैं और अपन े

अनमोि मनषु्ट्य जीवनको व्यथष कर देते िैं । इतनी िी सेवा             

और प्रेम, यहद वे अपने वदृ्धजनकी, गरुुओ ंऔर सन्तोंकी, 

देवताओकंी, देवाियोंकी एवं गोमाताकी करते, तो उनका 

इििोक और परिोक, दोनोंका कल्यार् िो जाता । इसीहिए 

सम्पूर्ष हवश्वमें, हिन्दू राष्ट्र प्रर्ािीकी शासन व्यवस्था चाहिए; 

क्योंहक हिन्दू राष्ट्रमें िी सवषत्र सूत्रबद्ध रीहतसे सभीको मनषु्ट्य 

जीवनका मित्त्व समझाया जाएगा एवं सभीको साधना करने िेत ु

मागषदशषन हदया जाएगा । 

- (पू.) तनुजा ठाकुर, सर्मपािक 

 
दवषयोंमें िुगयन्ध 

एक धमषहनि राजा, एक मिात्माकी पर्षकुटीपर जाया 

करते थे । उन्िोंने मिात्माको, एक बार अपने राजप्रासादमें 

(मिि) पधारनकेे हिए हवनती की; परन्त ुमिात्माने यि किकर 

टाि हदया हक उन्िें राजाके राजप्रासादमें बडी दगुषन्ध आती िै; 

प्ररेक प्रसगं 



इसीहिए व ेनिीं आते िैं । राजाको बडा अचरज िुआ । उन्िोंन े

मन िी मन सोचा, “राजप्रासादमें तो सगुन्ध, पषु्ट्पसार (इत्र) 

हछडका रिता िै, विां दगुषन्ध कैसे आ सकती िै ? मिात्माजी 

यि कैसे किते िैं, पता निीं ?” राजाने सङ्कोचसे पनुः कुछ 

निीं किा । एक हदवस मिात्माजी, राजाको साथ िेकर घूमन े

हनकिे । घूमते िुए चमारोंकी बस्तीमें पिुंच गए और विां एक 

पीपिवकृ्षकी छायामें खडे िो गए । चमारोंके घरोंमें, किीं चमडा 

हनकािा जा रिा था, तो किीं सूख रिा था, तो किीं चमडेको 

सधुारा जा रिा था । प्रत्येक घरमें चमडा था और उसमेंसे               

बडी दगुषन्ध आ रिी थी । वाय ुभी इस ओरकी िी थी । दगुषन्धके 

मार े राजाकी नाक फटने िगी । उन्िोंने मिात्माजीसे किा, 

“भगवन ! दगुषन्धके कारर् खडा निीं रिा जाता, कृपया यिासें 

चिें !"  मिात्माजी बोिे, “तमु्िींको दगुषन्ध आती िै ? देखो 

चमारोंके घरोंकी ओर । हकतने परुुर्, हस्त्रयां और बाि-बच्चे         

िैं । सभी कायष कर रिें िैं, कोई खा-पी रिा ि,ै सभी िसं-खेि रि े

िैं । हकसीको तो दगुषन्ध निीं आती, मात्र तमु्िें दगुषन्ध आ रिी         

िै !” राजान ेकिा, “भगवन ! चमडेसे कमाते-कमाते तथा चमडेमें 

रिते-रिते उन्िें इनका अभ्यास िो गया िै । इनकी नाक िी ऐसी 

िो गई िै हक इन्िें चमडेकी दगुषन्ध निीं आती; परन्त ुमैं तो इसका 

अभ्यस्त निीं ि ं; अतः आप शीघ्र चिें, अब तो एक क्षर् भी यिा ं

निीं ठिरा जाता ।“ मिात्माने िंसकर किा, "राजन ! यिी दशा 

तमु्िार े राजप्रासादकी भी िै । हवर्य-भोगोंमें रिते-रिते तमु्िें 

उनमें दगुषन्ध निीं आती िै, तमु्िें अभ्यास िो गया िै; परन्त ुमझु े

तो ये सांसाररक हवर्य-भोग देखते िी वमन-सी (उिटी-सी) िोन े

िगती िै । इसी कारर् मैं तमु्िार ेराजप्रासाद निीं जाता था ।" 

राजाने रिस्य समझ हिया । मिात्मा िंसकर राजाको साथ हिए 

विांसे चि हदए । 



 
खजूर (भाग-३) 

* खजूरके प्रकार : सामान्यतः 

हवश्वभरमें, दो सौसे अहधक प्रकारके 

खजूर पाए जाते िैं; हकन्त ु कुछ 

हवशरे् प्रकारके खजूर इन नामोंसे 

जाने जाते िैं : 

- अजवा खजूर : यि िोगोंके मध्य अत्यहधक प्रहसद्ध िै । 

अरबके मदीनासे आनेवािा यि खजूर, स्वादके साथ िी बिुत 

कोमि और स्वास्थ्यवधषक माना जाता िै । अजवा खजूर, अन्य 

खजूरके समक्ष छोटा िोता िै । माना जाता िै हक                       

इस खजूरको खानेके पश्चात मखुसे 'गिुाब'की सगुन्ध आने 

िगती िै । 

- 'डेगलटे नूर' खजूर : ट्यूनीहशया और अल्जीररयाकी सबसे 

अच्छी खजूरकी जाहतमेंसे एक यि िै । इसकी हवशरे्ता िै हक 

यि कुछ अहधक सूखा और कम मीठा िोता िै । यि अनके 

पौहष्टक तत्त्वोंसे पूर्ष िोता िै । इस खजूरका प्रयोग साधारर्तया 

भोजनमें हकया जाता िै । 

- मेडजूल खजूर : इसकी उत्पहि मोरक्कोमें िुई मानी जाती   

ि,ै हजसे बिुत िी स्वाहदष्ट माना जाता िै । 'मडेजूि'का स्वाद, 

'टॉफी'की भांहत िोता ि ै। इसे सबसे अहधक पौहष्टक भी माना 

जाता िै । यि कािे खजूरकी सबसे अहधक प्रहसद्ध प्रजाहत िै । 

- हल्लवी खजूर : यि खजूर, ताजा खानेमें बिुत िी स्वाहदष्ट 

िगता िै । खजूरकी यि प्रजाहत, इराकसे आई िुई बताई जाती 

िै । इसमें घिुनशीि ठोस पदाथष, २८ से ४२ प्रहतशतके मध्य 

िोते िैं । िल्िवी खजूर, वर्ाषको भी उच्च सीमातक सिन कर 

घरका वैद्य 



सकते िैं । इस खजूरको, अन्य खजूरोंके समक्ष अत्यहधक मीठा 

माना जाता िै । िेल्िवी खजूर, आकारमें छोटा िी िोता िै । 

- बरही खजूर : यि सनुिर ेपीिे रगंका िोता िै । यि अपन े

पथृक स्वाद और अहधक गूदेके हिए जाना जाता िै । इस 

खजूरमें अहधक गूदा िोनेके कारर्, यि अन्य खजूरोंके हवपरीत, 

अहधक मोटा और कोमि िोता िै । 

- हयानी खजूर : यि अहधक िचीिा िोनकेे साथ िी अत्यहधक 

गिर ेरगंका िोता िै । ियानी खजूरको 'ताजा' िी खाना चाहिए; 

क्योंहक यि पकनपेर अथवा सूखनकेी अवस्थातक पिुंचते-

पिुंचते दूहर्त िो जाता िै । 

- खिरावई खजूर : इस जाहतका खजूर, हवशरे्कर इराकमें िी 

पाया जाता िै । इस खजूरके वकृ्ष, अन्य खजूरोंके वकृ्षोंकी अपके्षा 

कम िम्बे िोते िैं । इसे सूखे खजूर अथाषत छूआर ेऔर 'ताजे' 

फि, दोनों प्रकारसे खाया जा सकता िै । 

- डेयरी खजूर : यि खजूर, कािे रगंका िोता िै । साथ िी यि 

अन्य खजूरोंसे अहधक िम्बा िोता िै । 

- इदतमा खजूर : यि खजूर भी स्वादमें बिुत मीठा िोता ि ै। 

इहतमा खजूर, अल्जीररयाकी प्रजाहत िै । 

 
अयोध्याके दवश्रामालयमें कक्षका १ दिनका भाडा ५ गुना बढा  

उिर प्रदेशके अयोध्या नगरमें भव्य श्रीराममहन्दरके 

उद्घाटनको आनवेािे भक्तोंकी संख्या प्रहतहदन बढ रिी िै । इस 

कारर् यिांके 'िोटि'का भाडा और भोजनकी दरमें वहृद्ध िुई      

िै । यिां हवश्रामाियमें १ हदनके हिए कक्षका भाडा ५ गनुा बढा 

िै । कुछ राजसी कक्षोंका भाडा १ िाखसे ऊपर पिुंच गया िै । 

हवशरे्ता यि हक भाडेमें इतनी अहधक बढत िोनपेर भी 

उदिष्ठ कौन्तेय 



हवश्रामाियोंके आरक्षर् प्रहतहदन बढ रिे िैं । २२ जनवरीको 

देशभरसे िगभग ३ से ५ िाख िोगोंके अयोध्या आनेकी 

सम्भावना िै । अभीतक अयोध्याके अहधकाशं हवश्रामािय 

पििेसे भर गए िैं और हजन हवश्रामाियोंमें २२ जनवरीको कक्ष 

उपिब्ध िैं, उनके भाडेमें कीहतषमान वहृद्ध िुई िै । 

यहांके ‘दसग्नेट कलेक्िन’ दवश्रामालयमें वतयमानमें 

कक्षका भाडा ७० सहस्र २४० रुपए है । गत वषय जनवरीमें 

इस कक्षका दकराया केवल १६ सहस्र ८०० रुपए र्ा, अर्ायत 

इस वषय पांच गुणा हो गया है । इसीप्रकार अन्य सभी 

दवश्रामालयोंकी दस्र्दत है । इसपर िासनद्वारा भाडेको 

दनयन्रणकर, भक्तोंकी हो रही लूट रोकनी चादहए, ऐसी 

अपेक्षा है । (१२.०१.२०२४) 

साभार : https://sanatanprabhat.org 

************* 

दनदखल गुप्तके दवरोधमें साक्ष्य िेनेसे अमरीकाने नकारा  

‘हसख फॉर जहस्टस’ इस प्रहतबहन्धत खाहिस्तानी 

आतकंवादी सङ्गठनका प्रमखु गरुपतवंत हसंि पन्नूकी कहथत 

ित्याका र्ड्यन्त्र रचनेके आरोपमें अमरीकाके आरोपपर 

यूरोपके चेक गर्राज्य देशमें भारतीय नागररक हनहखि                  

गिुको बन्दी बनाया गया िै । गिुको अभीतक अमरीकाको सौंपा 

निीं गया िै । पन्नूकी ित्याके र्ड्यन्त्रके आरोपके सन्दभषमें 

अमेररकाकी ओरसे अभीतक कोई भी साक्ष्य प्रस्ततु निीं हकए 

गए िैं । अमरीका शासनने हनहखि गिुके हवरोधमें साक्ष्य प्रस्ततु 

करनेसे मना कर हदया िै । हनहखि गिुको चेक गर्राज्यसे 

अमरीका िानेके उपरान्त िी हनहखि गिुके हवरोधमें न्यूयॉकष के 

न्यायाियमें साक्ष्य प्रस्ततु करेंगे, ऐसा अमरीका शासनने किा 

िै । हनहखि गिुके अहधवक्ता उन्िें अमरीका िे जानेसे रोकनेका 
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प्रयास कर रिे िैं ।  

हवदेश मन्त्राियके पूवष प्रवक्ता अररदंम बागचीने बताया 

था हक भारतको हनहखि गिुका ३ बार ‘कान्सिुर एक्सेस’ 

(देशके अहधकारीका कारागिृमें जाकर बन्दीसे हमिनेकी 

अनमुहत) हमिा िै । गत मािमें हनहखि गिुके पररवारने उच्चतम 

न्यायाियमें याहचका प्रहवष्ट की थी । हनहखि गिुको प्रागके (चेक 

गर्राज्यके) कारागिृमें अवैधाहनक ढंगसे रखा गया िै । हिन्दू 

प्रथाओकें हवरुद्ध उन्िें बिपूवषक सूअर और गायका मांस 

खानेको हदया गया । कारागिृके अहधकाररयोंको बतानपेर भी 

उन्िें शाकािारी भोजन निीं हमिा ।  

कनाडा और अमरीका एक ही मालाके िो मोती हैं । िोनों 

ही खादलस्तानी आतंकवादियोंका समर्यन कर भारतको ही 

आरोपीके रूपमें दिखा रहे हैं । इन िोनोंको भारतद्वारा जैसेको 

तैसावाला प्रत्युिर दिया जाना चादहए । (१२.०१.२०२४) 

साभार : https://sanatanprabhat.org  

************* 

'अयोध्याका महन्त िुष्कमयके आरोपमें बन्िी' : ऐसा असत्य 

समाचार फैलाकर वतयमान पुनीत वातावरणको िूदषत 

करनेका कुप्रयास  

वर्ष २०१९ में अयोध्याके चन्ििरी महन्दरके ६० वर्ीय 

मिन्त कृष्ट्र्कातंाचायषपर एक महििाने उसे बन्धक बनाकर 

दषु्ट्कमष करनकेा आरोप िगाया था । तब 'पहुिस'द्वारा उस 

मिन्तको बन्दी बनाया गया था ।  

उसके ५ वर्ष उपरान्त आज जब अयोध्यामें सवषत्र 

उल्िािपूर्ष वातावरर् िै, तो कुछ जन्म हिन्दू परन्त ु

हिन्दिुोहियोंको इससे कष्ट िो रिा िै । वे 'एक्स'पर िगातार 

उपरोक्त समाचार फैिाते ऐसा जता रिे िैं, मानो यि घटना अभी 
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अभी घहटत िुई िै । 

नीतीशके पक्षके प्रतीक पटेि, भानूनन्द और अपने 

आपको अहधवक्ता बतानेवािे हकसी शैिेश वमाषने यि समाचार 

'एक्स'द्वारा सवषत्र फैिानेके र्ड्यन्त्रमें सिायता की िै ।  

पुरातन समाचार फैलाते दहन्िूद्रोही अपनी हीन 

मानदसकता प्रिदियत कर रह ेहैं । पदवर यज्ञके समय उसमें 

दवघ्न डालने राक्षसोंका आगमन तो होता ही है । यहां भी 

यही हो रहा है । (१२.०१.२०२४) 

************* 

सनातन धमयमें लौटे िो ईसाई पररवार, घरवापसी कर राम 

मदन्िरके अक्षतको मार्ेसे लगाया 

झारखंड : २२ जनवरीको अयोध्यामें भव्य राम महन्दरमें 

प्रार् प्रहतिाका उत्सव िै । हजसको िेकर पूरा देश िी निीं; 

अहपत ु हवदेशोंमें भी हिन्दू श्रद्धा और रामभहक्तमें डूबकर इस 

पावन बेिाके हिए उत्सव मना रिे िैं । इस मध्य श्रीरामके प्रहत 

समपषर् और उनकी आराधनाके कई रूप देखनकेो हमि रि ेिैं । 

आस्थाकी इस अहवरि धाराके मध्य धमषके मागषसे भटक चकेु 

िोग भी अब अपनी सनातन जडोंकी ओर िौट रिे िैं । 

समाचारके अनसुार, अयोध्या राम महन्दरसे अक्षत चावि और 

हनमन्त्रर् पत्र घर-घर जा रिे िैं । इसी कडीमें बधुवारको खंूटी 

जनपदके पाटपरु गांवमें पूहजत अक्षत और हनमन्त्रर् पत्र िेकर 

रामभक्त पिुंचे, जिां पूवषसे मतान्तररत िोकर ईसाई बन चकेु दो 

पररवारने सनातन धमषमें रामभक्तोंके समक्ष घरवापसी की । 

घरवापसी करनेवािे दोनों पररवारके सदस्योंने किा, “भगवान 

राम उनके आराध्य िैं । कुछ िोगोंके बिकावेमें आकर वे अपन े

मागषसे भटक गए थे और दूसर ेपन्थमें चिे गए थे; हकन्त ुअब 

उन्िें उहचत एवं अनहुचतका अहभज्ञान (पिचान) िो गया ि ै ।” 



आगे वे बोिे हक भगवान रामकी प्रार् प्रहतिाको िेकर श्रद्धा और 

भहक्तका वातावरर् िै । हजसे देखकर िमें स्वयंको रोक पाना 

असम्भव िै । अब िमारा मन रामसे हमिनेको व्याकुि िै । 

उन्िोंने किा हक वे भी शीघ्र िी अयोध्या जाएगें ।  

अयोध्यामें श्रीरामकी मदन्िर स्र्ापना आनेवाले दहन्िू 

राष्रके आगमनका सकेंत ही है । अब ऐसे भटके अनेक व्यदक्त 

अपने पन्र्ोंको छोडकर सनातन धमयमें िीघ्रादतिीघ्र सदर्ममदलत 

होंगे एवं अपना जीवनको सार्यक करेंगे । (१२.०१.२०२४) 

************* 

इस्लाम त्याग नादजमने अपनाया सनातन धमय, प्रमेी राहुल 

सगं दलए सात फेर े

उिर प्रदेशके सीतापरु जनपदके अन्तगषत आनवेािे 

खैराबादकी रिनेवािी िै । २४ वर्ीय नाहजम और २७ वर्षका 

रािुि, दोनों एक दूसरसेे प्रेम करते िैं । दीघषकािसे सम्बन्धमें 

िोनकेे कारर् नाहजम सनातन धमषके हनकट आई ं। ‘धीर-ेधीर’े 

दोनोंने एक िोनेका हनर्षय हिया और नाहजमने घरवापसी 

करनेके पश्चात रािुिके साथ हववाि कर हिया । 

प्रहतवेदनके अनसुार, नाहजम खैराबादके भइुयां तािीकी 

रिनेवािी िै और विीं, रािुि नैहमर्ारण्यका रिनेवािा िै । 

दोनोंकी िगभग एक वर्ष पििे ‘पिचान’ िुई थी और कािान्तरमें 

दोनोंकी हमत्रता िो गई । कुछ समयतक दोनोंका सम्बन्ध चिा 

और समयके साथ ये हमत्रता प्रेममें पररवहतषत िुई । दोनोंने हववाि 

करनेका हनर्षय हिया । इसके पश्चात नाहजमने अपने पररजनसे 

इस सम्बन्धमें बात की । यद्यहप, धाहमषक कट्टरताका पररचय देन े

िुए उन्िोंने हववाि नकार हदया । 

यद्यहप, नाहजमने इस्िामको त्यागकर सनातन धमषमें 

घरवापसी कर िी । इसीके साथ उन्िोंने अपना नाम पररवहतषत 



कर मिक रख हिया । इसके पश्चात दोनों भइुयां तािी तीथषपर 

गए और हिन्दू ‘रीहत-ररवाज’से हववाि कर हिया । रािुिसे 

हववाि करनकेे पश्चात मिकने किा हक सनातन धमषमें 

महििाओकंो देवी माना जाता ि ै । उन्िें सनातन धमषमें बिुत 

सम्मान हदया जाता िै । घरवापसीसे पििे नाहजमने ‘कुरान’ पढी 

और इस्िामकी कुरीहतयोंका अनभुव हकया । नाहजमन ेकिा हक 

उन्िोंने अपने जीवनमें भी इसी प्रकारकी कुरीहतयोंका अनभुव 

हकया था । जब नाहजमको सनातन धमषकी सनु्दरताके बारमेें पता 

चिा तो उन्िोंने सनातन धमषमें घरवापसी कर िी । 

नादजम जैसी बहनोंका सनातन धमयमें स्वागत है । जो 

भी भाई-बहन अपने मूलसे (सनातन धमयसे) भटके हुए है; 

उनको नादजम जैसी युवदतयोंसे सीख लकेर घरवापसी 

करनी चादहए ! (१२.०१.२०२४) 

************* 

‘सपा’ नेता स्वामी प्रसाि मौयायने राम भक्तोंके ‘नरसहंार’को 

बताया वैध : हुतात्मा कारसेवकके बेटेने योगी िासनसे 

मौयायको कारागृहमें भजेनेका दकया अनुरोध 

१९९० में अयोध्यामें िुए ‘गोिीकाण्ड’में मार े गए एक 

कारसेवकके पतु्रन े ‘उिर प्रदेश’ शासनसे समाजवादी पाटी 

(सपा) नेता स्वामी प्रसाद मौयाषके हवरुद्ध कायषवािी करनेकी 

याचनाकी िै । िुतात्मा कारसेवक ‘राम अचि’ गिुके बेटे संजय 

कुमारने कारसेवकोंके नरसंिारको उहचत बतानेपर स्वामी 

प्रसाद मौयाषको बन्दी बनानकेी मांग की िै । साथमें उन्िोंने कुछ 

‘सामाहजक संचार माध्यम प्रबन्धन’पर (सोशि मीहडया 

िैंडल्सपर) भी कारसेवकोंको ‘अराजक तत्व’ बतानेपर 

कायषवािी िेनकेो किा िै । 

संजय  कुमारने  अपने  पत्रमें  किा िै हक ‘एक्स’पर (पूवषमें 



‘ट्हवटर’के िैंडि) सूयाष समाजवादीने १९९० में ‘राम काज’ 

करते िुए िुतात्मा ‘कारसेवकों’को अराजक तत्व किकर 

सम्बोहधत हकया था । इसके अहतररक्त ‘सपा’ नेता स्वामी प्रसाद 

‘मौयाष ’ने एक दृश्यपटमें (वीहडयोमें) राम भक्तोंके ‘नरसंिार’को 

वैध बताया था । अतः ‘मैं’ एक बहिदानी ‘कारसेवक’का पतु्र 

मौयष’के वक्तव्य व ‘सूयाष ’ समाजवादीके शब्दोंसे पूर्षरुपेर् दखुी ि  ं

और कई जीहवत ‘कारसेवक’ और हिन्दू समाजके अन्य िोग भी 

आक्रोहशत िैं । 

संजय कुमारने किा ि ै हक इस गोिीकांडमें ‘सांसद’ 

मनु्नन खान और उसके गणु्डे  ‘नकिी फोसष’ बनाकर 

कारसेवकोंकी ित्या कर रिे थे । उन्िोंन ेइस आरोपकी जांचकी 

मांग की िै । उनका किना िै हक १९८७ में ‘िाहशमपरुा 

काण्ड’की जांच करवाई जा सकती िै तो इसकी जांच क्यों निीं 

िो सकती ?  

वतषमानमें, १० जनवरी २०२४ को मौयषने पनुः उिर 

प्रदेशके ‘कासगंज’में किा, “हजस समय अयोध्यामें 

‘राममहन्दर’पर घटना घटी थी, विांपर हबना हकसी 

न्यायपाहिकाके हनदेश और प्रशासहनक आदेशके विृद स्तरपर 

अराजत तत्वोंने तोडफोड की थी । तत्कािीन शासनन े

‘संहवधान’की रक्षाके हिए, हवधानकी रक्षाके हिए, शाहन्त बनाए 

रखनेके हिए उस समय जो गोिी चिवाई थी; वि शासनका 

अपना कतषव्य था । शासनने अपना कतषव्य हनभाया था ।”  

संजय कुमारका किना िै हक स्वामी प्रसाद मौयष और 

अन्य ऐसे िी िोग ऐसे वक्तव्य २२ जनवरी २०२४ को 

अयोध्यामें राममहन्दरकी प्रार्-प्रहतिाके पूवष सामाहजक सद्भाव 

हबगाडना चािते िैं । 

कारसेवकोंके   बदलिानका   अपमान   करनेवाले   ऐसे 



दनकृष्ट नीताओ ं दवरुद्ध त्वररत वैधादनक काययवाही होनी 

चादहए । वतयमानमें प्रचदलत प्रणालीके अन्तगयत प्राचीन सभी 

अदभयोगोंकी जांच सभी पक्षोंके दलए दनष्पक्ष होना अपेदक्षत 

है । (१२.०१.२०२४) 

************* 

 
१. वैहदक उपासना पीठद्वारा बच्चोंको ससंुस्काररत करने िते ु

एवं धमष व साधना सम्बहन्धत बातें सरि भार्ामें बतान े                      

िेत ु 'ऑनिाइन' बािसंस्कारवगषका िाभ उठा सकते िैं । यि 

वगष प्रत्येक रहववार, त्योिारोंको एवं पाठशािाके अवकाशके 

हदन, प्रातः १० से १०:४५ तक िोता िै । इस वगषमें ७ वर्षसे 

१५ वर्षकी आयतुकके बच्चे सिभागी िो सकते िैं । यहद आप 

अपने बच्चोंको इसमें सहम्महित करने िेत ु इच्छुक िैं तो 

पञ्जीकरर् िेत ु कृपया 9717492523, 9999670915 के 

'व्िाट्सऐप्प'पर सन्देशद्वारा सम्पकष  करें । 

२. वैहदक उपासना पीठके माध्यमसे जो भी हजज्ञास ुया साधक 

साधना करनेको इच्छुक िैं, वे िमार े 'whatsapp' गटु 

'साधना'से जडु सकते िैं । इसमें आपको अपनी व्यहष्ट साधनासे 

सम्बन्धी प्रश्न, अडचनें एव ंसाधनाके चरर्ोंके प्रवासके हवर्यमें 

मागषदशषन हदया जाएगा । इस िेत ुमझुे 'साधना' गटुमें जोडें, इस 

सन्देशके साथ अपना नाम और आप किां रिते िैं ? (अपन े

जनपदका अथाषत हडहस्रक्टका नाम) यि हिखकर भेजें । इसके 

माध्यमसे आप घरमें रिकर िी अपनी साधना कर सकते िैं । 

३. आदरर्ीय श्रोताओ ंएवं पाठको, जैसा हक आपको ज्ञात िी 

िै हक वैहदक उपासना पीठद्वारा श्री िररिर गरुुकुिंका शभुारम्भ 

वैदिक उपासना पीठद्वारा कुछ आवश्यक सूचनाए ं



हकया जा चकुा िै; एवं इस हनहमि िम हवद्याहथषयोंको कुछ हवर्य 

ऑनिाइन हसखा रिे िैं, यहद आप भी ऐसे हवर्य सीखने िते ु

इच्छुक िैं तो अपना नाम व आपके जनपद अथाषत हजिेका नाम 

एवं कौन सा हवर्य सीखना चािते िैं, यि हिखकर व्िाट्सएप्प 

क्रमांक ९९९९ ६७०९१५ (9999670915) पर भेजें ।  

वैहदक उपासना पीठके हवद्या दानका सभी उप्रकम 

हन:शलु्क िी िोता िै; अतः ये हवर्य भी आप घर बैठे हन:शलु्क 

सीख सकते िैं । 

१. रामचररतमानस – प्रातः, प्रत्येक हदवस, ११:०० से 

११:३०  

२. संगीत – मंगिवार, गरुुवार एवं शहनवार, सन्ध्या ७:२५ से 

८:००  

३. प्राकृहतक हचहकत्सा – प्रत्येक हदवस राहत्र ८:४५ से ९:००  

४. अध्यात्मशास्त्र – शहनवार, मंगिवार एव ं गरुुवार मध्याह्न 

(दोपिर) – ३:०० से ३:३०  

५. साधना – प्रातः ६:०० – ७:००, राहत्र ८:३० – ९:३०  

६. वास्तशुास्त्र – रहववार, मध्याह्न (दोपिर) – ३:०० से ३:३०  

       िमने सोचा हक जो हवद्याहथषयोंको हसखाया जा रिा िै, 

उसका िाभ समाज भी क्यों न िे; आशा करते िैं िमार ेइस 

प्रयाससे आप भी हनहश्चत िी िाभाहन्वत िो पाएगें ।  
 

- दवश्वस्त वैदिक उपासना पीठ 
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