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अर्ष : जैसे भ्रमरी अधदििे कुसमुोंसे अिङ्कृत तमाि-तरुका 

आश्रय िेती है, उसी प्रकार जो प्रकाश श्रीहररके रोमाञ्चसे 

सशुोदित श्रीअङ्गोंपर दनरन्तर पडता रहता है तथा दजसमें 

सम्पूर्ष ऐश्वयषका दनवास है, सम्पूर्ष मङ्गिोंकी अदधष्ठात्री िेवी 

िगवती महािक्ष्मीका वह कटाक्ष मेर ेदिए मङ्गििायी हो । 

 
 

 

 

 
 

 

जनिाद्रोही राजनीतिक िल ! 

        'चनुाव और शासन दवरोधी कुछ अदियान छोड िें, तो 

राजनीदतक िि नागररकों और िेशकी ििाईके दिए क्या एक 

िी अदियान चिाते हैं ? 

        इस दवर्यमें वे कुछ करते िी हैं क्या ? - सदचचिानन्ि 

परब्रह्म डॉ. जयतं आठवि,े ससं्र्ापक, सनातन ससं्र्ा 

साभार : मराठी िैदनक सनातन प्रभात 

(https://sanatanprabhat.org) 

 

त्याग  एव  तह  सवेषा ं  युक्तानामतप  कममणाम ्। 

तनत्य ंतमथ्यातवनीिाना ंक्लेशो िुुःिवहो मिुः ॥ 

अर्ष : िीष्म कहते हैं : जो िोग मदुिके दिए प्रयत्नशीि हों, उन 

सबको चादहए दक सम्पूर्ष कमोंमें अहतंा, ममता, आसदि और 

कामनाका त्याग कर े । जो इनका त्याग दकए दबना ही दवनीत 

श्रीगरुु उवाच 

िास्त्र वचन 

https://sanatanprabhat.org/


(शम, िम आदि साधनोंमें तत्पर) होनेका झूठा िावा करते हैं, 

उन्हें अदवद्या आदि िुुःििायी क्िेश प्राप्त होते हैं । 

************* 

सिुमेव तह िुिान्ि ं किातिि ्िुुःििुः सिुम ्। 

िस्मािेिि ्द्वय ंजह्याि ्य इच्छेच्छाश्वि ंसिुम ्। 

सिुान्िप्रभव ं  िुुःिं   िुुःिान्िप्रभव ं  सिुम ्॥ 

अर्ष : महदर्ष व्यास, यदुधदष्ठरको समझाते हैं : 'किी िुुःिके 

अन्तमें सिु और किी सिुके अन्तमें िुुःि िी आता है; अतुः 

जो दनत्य सिुकी इच्छा रिता हो, वह इन िोनोंका पररत्याग 

कर िे; क्योंदक िुुःि, सिुके अन्तमें अवश्यम्िावी है, वैसे ही 

सिु िी िुुःिके अन्तमें अवश्यम्िावी है । 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

१. इस तथाकदथत धमषदनरपेक्षताके कारर् इस िेशमें 

अदहन्िओुकंा मनोबि दिन-प्रदतदिन बढता जा रहा है, इससे 

पहिेकी इस िेशका दहन्िू अपना धैयष िो िे, ऐसे राष्रद्रोही 

तत्त्वोंके दवरुद्ध कठोर वैधादनक कायषवाही होनी चादहए । 

************* 

२. आजकी तिशाहीन युवा पीढी  

गरुुकुिमें  दशदक्षका  पि  हेत ु एक  ३०  वर्ीय  स्त्री  आई           

धमषधारा 



थी । उसका एक ९ वर्ीय पतु्र िी था । जब मैंने पूछा दक इनके 

दपता कहां हैं तो उन्होंने कहा दक हमारा सम्बन्ध दवच्छेि हो गया 

है । मैंने पूछा कोई दवशेर् कारर् था क्या ? तो उसने बहुत 

सहजतासे कहा, “हमार े दवचार नहीं दमि रहे थे; इसदिए हम 

पथृक हो गए और परस्पर सहमदतसे सम्बन्ध-दवच्छेि कर दिया 

है । उसने आगे कहा दक मैं ही इसका पािन-पोर्र् करंगी और 

इसका उपनाम िी मेर ेदपतावािा रहेगा । उसने इतनी सहजतासे 

बताया दकया उच्चतम न्यायाियने िी यह अदधकार दिया है दक 

माता यदि एकाकी अपने पतु्रका पािन-पोर्र् कर ेतो वह उसे 

अपना उपनाम िे सकती है । दनधमी न्यायाधीशोंका             

दनधमी न्याय ! 

दस्त्रयो, आप अपने पतु्रको अपना नाम िे सकती हैं; दकन्त ु

उसके शरीरमें जो उसके दपताके कुिका 'Y' गरु्सूत्र 

(क्रोमोजोम) है, उसका क्या करेंगी; इसदिए पतु्रको सिैव ही 

दपताका ही उपनाम िगाने िें, इससे उसे अपेक्षाकृत कम 

दपतिृोर् सहन करना पडेगा । उस स्त्रीने अपने माता-दपताका 

दवरोधकर पे्रमदववाह दकया था एव ं९ वर्ष पश्चात दबना दकसी 

दवशेर् कारर्के सम्बन्धदवच्छेि िी कर दिया था । ऐसे         

माता-दपता यह िी नहीं सोचते हैं दक इसका पररर्ाम उनकी 

सन्तानोंपर िी पडेगा । 

************* 

३. हमारी वैदिक संस्कृदत िोगवािी नहीं है, वरन यह त्यागकी 

प्रवदृतिककी शे्रष्ठताका प्रदतपािन करती है । इसका यह अथष 

किादप न समझें दक हमार ेयहां ऐश्वयष, समदृद्ध, सिु-सदुवधा या 

वैज्ञादनक आदवष्कार नहीं थे । प्राचीन िारतीय संस्कृदतके 

बदुद्धजीवी उच्चकोदटके शोधकताष थे एव ंउन्होंने िोग और योगमें 

सनु्िर सामंजस्यके दसद्धान्त प्रदतपादित दकए थे । हमार ेप्राचीन 



ज्ञान एव ंिदक्षर् िारतके गगनचमु्बी िेवािय प्राचीन िारतीय 

संस्कृदतकी वैज्ञादनक प्रितु्वको दसद्ध करने हेत ु आज िी         

पयाषप्त हैं ।  

हमार े यहां प्रवदृत और दनवदृतिकमागी अथाषत िोनोंके 

आिशष त्यागी परुुर् थे; अतुः िोगमें व्यदि, दनदिषप्त कैसे रह 

सके, यह धमष दसिाता है । संन्यासी, योगी, तपस्वी त्यागकी 

प्रदतमूदतष हुआ करते थे और वे ही गहृस्थोंके आिशष िी थे । 

समाजका आिशष त्याग होनेके कारर् िोगवािी प्रवदृतिक समाजमें 

व्याप्त नहीं थी और व्यदि अपने जीवनके मूि उदे्दश्य अथाषत 

आध्यादत्मक प्रगदतको प्रधानता िेते थे और यह वसनु्धरा 

िोगिूदम नहीं; अदपत ु साधना िूदम होनेके कारर् व्यदि और 

समदि जीवन सिुी था । माता-दपता अपने अल्प आयकेु 

बच्चेको उच्च संस्कार िेने हेत ु अपने मोहका त्यागकर उन्हें 

गरुुकुि िेज िेते थे । राजा, राजकुमारके यवुा होते ही सारा 

राज-पाठ उसे सौंपकर वानप्रसथी होकर साधनारत हो जाते थे 

और ब्रह्मचयष, गहृस्थ और वानप्रस्थीके मागषिशषक आत्मज्ञानी 

सन्त हुआ करते थे, जो िोगी नहीं योगी होते थे । दवर्योंसे 

अनासि व्यदि सिी आश्रमोंके (ब्रह्मचयष, गहृस्थ, वानप्रस्थ) 

आिशष थे क्योंदक दवर्योंके त्यागसे ही िर े आनन्िकी प्रादप्त 

होती है । इसदिए मनसु्मदृतमें कहा गया है :- 

यशै्चिान्प्राप्न ुयात्सवामन्यशै्चिान्केवालासं्त्यजेि ्। 

प्रापणात्सवमकामना ं   पररत्यागो    तवतशष्यि े॥ 

अथाषत एक व्यदि सब दवर्योंके िोगको प्राप्त कर िे और 

िूसरा व्यदि सब दवर्योंके िोगका त्याग कर िे, उन िोनोंमें 

दवर्योंके त्याग करनेवािा अदधक शे्रष्ठ होता है । इसका कारर् 

यह है दक दजस व्यदिको दवर्योंसे सम्बदन्धत सामग्री उपिब्ध 

है, वह उनका िास बन जाता है और उसके फिस्वरप उसका 



मन और शरीर उससे आसि होकर उनका िोग करनेमें क्षीर् हो 

जाएगा । इसके दवपरीत दजस व्यदिने सब दवर्योंका त्याग दकया 

है वह अदिप्त होनेके कारर् सिी प्रकारसे शदियिु और सन्तिु 

होता है । 

- (पू.) तनुजा ठाकुर, सम्पािक 

 

बोल ेहुए शब्ि पनुुः नहीं आिे 

एक बार एक दकसानने अपने पडोसीको ििा-बरुा कह 

दिया; परन्त ुजब कािान्तरमें उसे अपनी चूकका िान हुआ तो 

वह एक सन्तके पास गया । उसने सन्तसे अपने शब्ि िौटा िेनेका 

उपाय पूछा । 

सन्तने दकसानसे कहा, "तमु बहुत सार ेपिं एकत्र कर िो 

और उन्हें नगरके मध्य जाकर रि िो ।" 

दकसानने ऐसा ही दकया, तत्पश्चात सन्तके पास            

पहुचं गया । 

तब सन्तने कहा, "अब जाओ और उन पिंोंको एकत्र 

करके िे आओ ।" 

दकसान पनुुः गया; परन्त ुतबतक सार ेपिं वायसेु इधर-

उधर उड चकेु थे और दकसान िािी हाथ सन्तके पास         

पहुचंा । तब सन्तने उससे कहा दक ठीक ऐसा ही तमु्हारदे्वारा कहे 

गए शब्िोंके साथ होता है । तमु सरितासे इन्हें अपने मिुसे 

दनकाि तो सकते हो; परन्त ुचाहकर िी िौटा नहीं सकते । 

इस कहानीसे सीि दमिती है दक कुछ कडवा बोिनेसे पूवष 

ये स्मरर् रिें दक ििा-बरुा कहनेके पश्चात कुछ िी करके अपने 

शब्ि पनुुः नहीं दिए जा सकते । जब आप दकसीको बरुा कहते हैं 

तो वह उसे कि पहुचंानेके दिए होता है; तत्पश्चात वह आपको ही 

अदधक कि िेता है । स्वयकंो कि िेनेसे क्या िाि ? इससे अच्छा  

प्ररेक प्रसगं 



तो है दक मौन ही रहा जाए । 

 

आम (भाग-७) 

आमकल्प : अच्छे पके हुए मीठे िेशी आमोंका स्वच्छ एव ं'ताजा' 

रस ३०० ग्रामतक, गायका धारोष्र् िूध ५० दम.िी., अिरकका 

रस िगिग एक छोटा चम्मचिर, तीनोंको एक कांसेकी थािीमें 

अच्छी प्रकारसे दमिा िें, िस्सी जैसा हो जानेपर धीर-ेधीर ेपी 

िें l िो-तीन सप्ताहतक सेवन करनेसे मदस्तष्ककी िबुषिता, 

दसरकी पीडा, दसरका िारी होना तथा आंिोंके आगे अन्धकार 

हो जाना इत्यादि िूर होता है । यह कल्प, यकृतके दिए िी दवशेर् 

िाििायक है । 

- 'ताजे' कोमि पतेिक १० नग और कािी मीचष ३ नग, िोनोंको 

पीसकर, जि दमिाकर, गोदियां बना िें । दकसी िी और्दधसे 

समाप्त न होनेवािे वमन तथा अदतसार (िस्त) इससे बन्ि हो 

जाते हैं । 

- आमके गौरका क्वाथ या चूर्ष, अदतसार, परुानी प्रवादहका और 

मधमेुहमें उपयोगी होता है । इसके चूर्षका धआुं मच्छरोंको 

िगाता है । 

- इसके पषु्पोंका काढा या चूर्ष सेवन करनेसे अथवा इनके चूर्षमें 

चौथाई िाग दमश्री दमिाकर सेवन करनेसे अदतसार, प्रमेह, 

अरुदच, रििोर्, िाह एव ंदपतिकके उपद्रव नि होते हैं । 

 

कक्षामें ‘जय श्रीराम’ बोलनपेर तशक्षक एव ंप्रधानाध्यापकन े

१० वषीय छात्रको तकया प्रिातिि 

असमके    सोदनतपरु    जनपिमें    बािीपाराके    समीप  

घरका वैद्य 

उदिष्ठ कौन्तेय 



िेिमतीमें 'किवरी अंगे्रजी स्कूि'के नामसे ‘दमशनरी’ दवद्याियमें 

१० वर्षकी आयकेु छात्रको वगषमें ‘जय श्रीराम’ बोिनेपर प्रतादडत 

दकया गया । यह घटना ५ फरवरीको हुई थी । इस प्रकरर्में 

‘पररवार सरुक्षा पररर्ि’ नामक दहन्िू-सङ्गठनने सम्बदन्धत 

दवद्यािय व्यवस्थानपर कायषवाही करनेकी मांग की है । 

दवद्याियमें चौथी कक्षामें पढ रहे एक अल्पाय ु छात्रका, 

प्रथम वगषदशक्षकद्वारा, तत्पश्चात प्रधानाध्यापकद्वारा शारीररक 

प्रताडना करनेका आरोप है । छात्रने वगषमें ‘जय श्रीराम’ बोिा          

था । इस छात्रद्वारा इस घटनाकी जानकारी अदििावकोंको िेनेके 

उपरान्त, उन्होंने दवद्याियके प्रशासनसे इस घटनाके               

दवर्यमें स्पिीकरर् मांगा । इस घटनाके दवर्यमें 'पदुिस'को 

पररवाि दमिनेके पश्चात चाररिरु 'पदुिस-थाना’ एवं जनपि 

प्राथदमक दशक्षा अदधकारीके ििोंने दवद्यािय व्यवस्थानको 

सूचना िेते हुए कहा, "ऐसी घटनाओकंी पनुरावदृतिक नहीं               

होनी चादहए ।" 

पररवार सरुक्षा पररर्िके अध्यक्ष सत्य रजंन बोराने 

असमके दशक्षामन्त्री रनोज पेगूको िेजे हुए पत्रमें दििा है दक 

दवद्यािय प्रादधकरर्ने िारतीय संदवधानकी धारा ५१ (अ) 

अन्तगषत बाि-अदधकार एव ं मानवीय अदधकारोंका उल्िङ्घन 

दकया है । साथ ही इस सङ्गठनने दशक्षकोंको ईसाई पन्थके 

अनसुार नहीं; अदपत ुसवषसामान्य िोगोंकी िांदत वेशिूर्ा धारर् 

करनेको कहा है । 

तहन्िू-तवरोधी मिरस े एव ं ईसाई ‘तमशनरी’ तवद्यालय 

अब बन्ि ही करन ेिातहए । इसतलए अब तहन्िू सङ्गठनोंको 

शासनपर िबाव तनमामण करन े हिुे प्रयास करन े                   

िातहए । (१२.०२.२०२४) 

साभार : https://sanatanprabhat.org 
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औषतधयोंकी गुणवत्ताकी जािं न करनवेाले एव ं ‘नकली 

कम्पनी’को बिानवेाल े कब बन्िी बनाए जाएगंें ? - तहन्िू 

तवतधज्ञ पररषिका प्रश्न  

कुछ दिवस पूवष ही ‘अन्न एव ंऔर्दध द्रव्य प्रशासन’द्वारा 

नागपरुके शासकीय दचदकत्सािय ‘इंदिरा गांधी गवनषमेंट 

मेदडकि कािेज एव ं हॉदस्पटि’पर छापा मारकर ‘नकिी’ 

और्दध ‘दसप्रोफ्िोक्सादसन’की (Ciprofloxacin) २१ सहस्र 

६०० ‘नकिी गोदियां’ राजसात (जप्त) की गई थी । इस 

सन्ििषमें दहन्िू दवदधज्ञ पररर्िके राष्रीय अध्यक्ष अदधविा 

वीरेंद्र इचिकरजंीकरने महाराष्र राज्यके स्वास््य मन्त्री डॉ. 

तानाजी सावतं, अन्न एव ं और्दध द्रव्य प्रशासन मन्त्री 

धमषरावबाबा अत्राम, साथ ही अन्न एव ंऔर्दध द्रव्य प्रशासन 

दविागके आयिुसे दिदित पररवाि प्रदवि की है । 

वस्ततु: राजसातकी गई ‘नकिी गोदियों’की शासकीय 

प्रयोगशािामें जांचका प्रदतवेिन १० माहके उपरान्त प्रकादशत 

हुई । इस प्रदतवेिनसे ज्ञात हुआ दक उि ‘गोदियों’में 

दसप्रोफ्िोक्सादसन नामक रोगप्रदतरोधक और्दध ही नहीं है । 

इस सन्ििषमें अदधविा इचिकरजंीकरने पत्रमें आगे कहा है दक 

अन्न एव ं और्दध द्रव्य प्रशासनद्वारा की गई यह कायषवाही 

सन्िेहास्पि है, दजसमें अनेक शंकाए ंदनमाषर् हो रही है । जैसे दक 

‘गोदियों’के प्रदतवेिनमें अनावश्यक दविम्ब और उस अवदधमें 

दजन रोदगयोंको यह और्दध िी गई उनका आगे क्या हुआ          

होगा ? इसके अदतररि दजन िोदर्योंपर अपराध प्रदवि दकया 

गया है, उनमेंसे एक व्यदि नकिी और्दध दवक्रय करनेके 

अपराधमें कारावासमें िण्ड िगुत रहा है । अतुः शासकीय 

स्तरपर पूरी जांच दकए दबना और्दधयों क्रय करनेवािों तथा 

अन्य सिी िोदर्योंपर कठोर कायषवाही होनी चादहए ।  



भ्रष्टािारमें सतंलप्त सभी िोषी कठोर िण्िके अतधकारी 

हैं । भ्रष्टािारके तनमूमलन हिे ुसभी सम्बतन्धि अतधकाररयोंका 

सत्यतनष्ठ एव ंकतिबद्ध होना अपेतक्षि है । (१२.०२.२०२४)  

साभार : https://www.hindujagruti.org 

************* 

लाहौरमें मतणशकंर अय्यरन े पुनुः िशामई मोिी घृणा, 

पातकस्िानकी की स्िुति 

मदर्शंकर अय्यर पादकस्तान गए हैं । वहां 'फैज 

फेदस्टवि'में जनताको सम्बोदधत करते हुए उन्होंने िारतके 

वतषमान शासनपर आरोप िगाते हुए कहा दक मोिी शासन तमु 

िोगोंपर 'सदजषकि स्राइक' करता है; परन्त ु ‘मेज’पर समक्ष 

बैठकर वाताषिाप करनेका साहस नहीं जटुा पाता । बीजेपी 

शासनको चनुावमें मात्र एक दतहाई मत प्राप्त हुए हैं; परन्त ुदफर 

िी वे बहुमतमें हैं । अन्य िो दतहाई िारतीय पादकस्तानके साथ 

आनेके इच्छुक हैं । उन्होंने कहा दक उनके दमत्र सदतन्िर कुमार 

िाम्बाके पसु्तकके अनसुार कांगे्रस व ‘बीजेपी’ शासनमें 

इस्िामाबािमें दनयिु रहे ५ िारतीय उच्चायिुोंका मत था दक 

पादकस्तानका िारतसे वैचाररक जडुाव हो । 

अपना व्यदिगत अनिुव साझा करते हुए उन्होंने बताया 

दक वे जब कराचीमें महावादर्ज्य िूत थे, तो वहां 

पादकस्तादनयोंने मेरी पत्नीकी बहुत िेििाि की । इससे जडुी 

घटनाओकंो उन्होंने अपनी पसु्तकमें िी िेिनीबद्ध दकया है । 

उनका कहना था दक पादकस्तानसे दमत्रता रिकर दमत्रतापूर्ष 

व्यवहार प्राप्त हो सकता है । शत्रतुा रिनेसे शत्रतुापूर्ष व्यवहार 

ही प्राप्त होगा । 

उल्िेिनीय है दक उनकी बेटी सरुन्याने श्रीराममदन्िर 

प्रार्प्रदतष्ठाके दवरोधमें ३ दिनोंका अनशन दकया था । इसके 

https://www.hindujagruti.org/


फिस्वरप जंगपरुा दस्थत 'सोसाइटी'में जहां उसका दनवास है, 

दनवादसयोंद्वारा सरुन्याका दवरोध दकया गया था । वहांकी 

रहवासी 'सोसाइटी'ने उसे क्षमा याचना करनेको कहा था । 

उससे कहा गया था दक क्षमा मांगे अथवा 'सोसाइटी' त्यागकर 

अन्यत्र चिी जाए । 

पातकस्िानके स्िुतिपाठक मतणशकंर अय्यरको 

पातकस्िान पोतषि आिङ्कवाि नहीं तििाई िेिा ? वहा ं

तहन्िुओपंर होि े तनत्य अत्यािार नहीं तििाई िेिे ?  

सत्यपर नते्र बन्िकर व े पातकस्िानकी अनध् भतक्त करि े          

हैं । उन्हें पातकस्िानकी ही नागररकिा ल े लेनी                  

िातहए । (१२.०२.२०२४) 

************* 

भरिपुरमें एक बार पुनुः धमम पररविमनको लेकर उत्पाि, 

ईसाई पन्थके लोग तहन्िू धममके लोगोंको करा रह े           

बलाि धमामन्िरण  

राजस्थानकी राजधानी जयपरुमें िो वर्ष पश्चात एक बार 

पनुुः धमषपररवतषनका प्रकरर् उजागर हुआ है । वास्तवमें 

राजस्थानके जनपि िरतपरुमें धमष पररवतषनको िेकर उत्पात 

हुआ है । यह उत्पात नगरके अटिबंि गेट थाना के्षत्रमें हुआ है । 

बताया जा रहा है की ईसाई पन्थके िोग दहन्िू धमषके िोगोंका 

धमष पररवतषन करनेका बिात िबाव िे कर रहे थे । जानकारीमें 

सामने आया है दक आज िगिग २० स्थानोंपर धमष पररवतषनका 

कायष कराया जा रहा था । समय रहते इसकी सूचना दवश्व दहन्िू 

पररर्िके िोगों को दमि गई । इसपर िरतपरुमें उन्होंने 

दवश्रामािय (होटि) पहुंचकर समूचे प्रकरर्का रहस्योद्घाटन 

कर दिया ।  

बता    िें   प्रकरर्   बढते   ही   ‘दवदहप’   कायषकताषओकें  



भ्रमर्िार् (मोबाइि) छीन दिए और तोड दिए गए । िेिते ही 

िेिते प्रकरर् मारपीटतक पहुंच गया । इससे वहां िगिड मच 

गई और िोग दवश्रामािय छोडकर िाग गए । कायषकताषओकंा 

आरोप है दक ईसाई पन्थके िोगोंद्वारा सत्संगके माध्यमसे धरम् 

पररवतषन कराया जा रहा था । इनमें िगिग ५०० से अदधक 

मदहिा और यवुदतयां सदम्मदित थी । 

जानकारीके अनसुार, २० िोग दिए गए अदिरक्षामें 

(दहरासतमें) दिया गया है, दजसमें िगिग ५ से ७ मदहिाओ ं

और यवुदतयोंको िी बन्िी बनाया गया है । ‘पदुिस’ उनसे 

दनरन्तर पूछताछ कर रही है, वहां उपदस्थत मदहिाओनें बताया 

दक हमसे ईसाई पन्थके िोगोंने सम्पकष  दकया और उन्होंने 

सिामें आनेके दिए पांच सौ रुपए प्रदत मदहिा दिए थे । 

मदहिाओसें कहा गया था दक आप ईसाई पन्थ अपनाए, हम 

आपके बच्चोंके दववाह और घरमें सहायता दकया करेंगे । इधर, 

‘पदुिस’के अनसुार, अिी जांच चि रही है और यदि कोई िोर्ी 

पाया जाता है तो दवदध सम्मत कायषवाही की जाएगी । 

ईसाई ‘तमतशनरी’के लोग धन और िाकरी आतिका 

लोभ िेकर बलाि तहन्िुओकंा धमामन्िरण करिे आए है । 

उपयुमक्त प्रकरणमें तहन्िू मतहलान ेधमाांिरण करवानकेी पुतष्ट 

की है; अिुः ‘पुतलस’को ित्काल आरोतपयों के तवरुद्ध 

कायमवाही करनी िातहए । भाजपा शातसि भजनलाल 

शासनस ेजनिाको अत्यतधक अपेक्षा है ! (१२.०२.२०२४) 

************* 

असत्य बिाकर मलु्ला इमरान व अब्िुलन ेिीतपकाको भेजा 

था ओमान, बन्धक बनाकर करिे थे तपिाई, भारि शासनके 

प्रयासोंस ेलौिीं स्विेश  

मानव तस्करोंके जािमें उिझकर ओमान पहुंची एव ंवहां  



आठ माहतक बन्धक बनाकर रिी गई २९ वर्ीय िीदपका 

जोगी, अन्ततुः िारत िौट आई हैं । उन्होंने कहा दक उन्हें एक 

वदृ्ध मदहिाका िोजन पकानेके कायषके दिए िेजा गया था; 

परन्त ुवहां उनसे घरका कायष कराया जाता था । इसके साथ ही 

उससे मारपीट िी की जाती थी । छतिकीसगढके िगुष दस्थत 

दििाईकी रहनेवािी िीदपका जोगीने बताया दक आदथषक 

समस्याओकें कारर् उन्हें कायषके दिए दविेश जाना पडा था । 

िीदपकाने कहा, “'हाउस मेड'की चाकरीके दिए वह केरिकी एक 

'प्िेसमेंट एजेंसी'के माध्यमसे मई २०२३ में ओमान पहुंची         

थी । िसुीपार दनवासी मलु्िा मोहम्मि इमरान िान व हैिराबाि 

दनवासी अब्ििुने िीदपकासे िोजन बनानेका कायष दििाने की 

बात कही थी । इसके पश्चात मानव तस्कर उन्हें िगुषसे हैिराबाि 

िे गए । वहांसे िीदपकाको मस्कट िेज दिया गया । मस्कट 

वाययुान तिसे (एयरपोटषसे) िीदपकाको हफीजाके घर जैनब 

नामकी मदहिा िेकर गई ! इसके पश्चात िीदपकाको वहां बन्धक 

बना दिया गया ।”  

िीदपकाने बताया दक ििाि अब्ििुने उन्हें बताया था 

दक जहां उन्हें िेजा जा रहा है, वहां एक वदृ्ध मदहिाकी सेवा 

करनी और पररवारके दिए िोजन बनाना है । पररवार अत्यन्त 

छोटा है । िीदपकाका कहना दक जब वहां गई ंतो िेिा दक उस 

वदृ्ध मदहिाके नौ पतु्र थे और सिी पतु्रोंके तीनसे चार बच्चे थे । 

इस प्रकार उस घरमें कुि िगिग ५० िोग थे । उससे घरकी 

स्वच्छतासे िेकर घरका प्रत्येक कायष कराया जाता था । जब 

वह कायष करनेसे मना करती थीं तो उन्हें अत्यदधक मारा-पीटा 

जाता था । इसका पररवाि उन्होंने पररवारके मदुिया और 

हैिराबािके ििाि अब्िलु्िाको चििार् करके दकया; परन्त ु

िीदपकाकी बात सनुकर अब्िलु्िा उन्हें धमकी िेने िगा और 



कहा, "जो करना है कर िो । अब तो तमु्हें वहीं रहना होगा ।" 

िीदपकाका कहना दक वह िाग्यशािी हैं जो वहांसे िारत 

शासनके प्रयास से दनकि आई ं! उन्होंने कहा दक वहां अनेक 

ऐसी मदहिाए ंहैं जो वर्ोंसे फंसी हैं । आशंका है दक ये इन सब 

मदहिाओकंो िी असत्य बोिकर िेजा गया होगा ! 

धनके लोभमें भारि जैसी भूतमको त्यागकर तविेश 

जाना बुतद्धमिा नहीं है; क्योंतक ऐस ेअनकेों प्रकरण है जहा ं

तविेश जानकेे पश्चाि लोगोंन े मान मयामिा िो क्या अपन े

जीवनको भी िो तिया है; अिुः तहन्िुओ ंतविेश जाना पूणमिुः 

िाल े। (१२.०२.२०२४) 

************* 

 

१. वैहदक उपासना पीठद्वारा बच्चोंको ससंुस्काररत करने िेत ु

एव ं धर्म व साधना सम्बहन्धत बातें सरल भाषार्ें बताने िेत ु

'ऑनलाइन' बालसंस्कारवर्मका लाभ उठा सकते िैं । यि वर्म 

प्रत्येक रहववार, त्योिारोंको एवं पाठशालाके अवकाशके हदन, 

प्रातः १० से १०:४५ तक िोता िै । इस वर्मर्ें ७ वषमसे १५ 

वषमकी आयतुकके बच्चे सिभार्ी िो सकते िैं । यहद आप अपने 

बच्चोंको इसर्ें सहम्र्हलत करने िेत ुइच्छुक िैं तो पञ्जीकरण 

िेत ुकृपया 9717492523, 9999670915 के 'व्िाट्सऐप्प'पर 

सन्देशद्वारा सम्पकम  करें । 

२. वैहदक उपासना पीठके र्ाध्यर्से जो भी हजज्ञास ुया साधक 

साधना करनेको इच्छुक िैं, वे िर्ार े 'whatsapp' र्टु 

'साधना'से जडु सकते िैं । इसर्ें आपको अपनी व्यहि साधनासे 

सम्बन्धी प्रश्न, अडचनें एव ंसाधनाके चरणोंके प्रवासके हवषयर्ें 

र्ार्मदशमन हदया जाएर्ा । इस िेत ुर्झेु 'साधना' र्टुर्ें जोडें, इस 

वैदिक उपासना पीठद्वारा कुछ आवश्यक सूचनाए ं



सन्देशके साथ अपना नार् और आप किां रिते िैं ?             

(अपने जनपदका अथामत हडहस्रटकटका नार्  यि हलखकर          

भेजें । इसके र्ाध्यर्से आप घरर्ें रिकर िी अपनी साधना कर 

सकते िैं । 

३. आदरणीय श्रोताओ ंएवं पाठको, जैसा हक आपको ज्ञात िी 

िै हक वैहदक उपासना पीठद्वारा श्री िररिर र्रुुकुलंका शभुारम्भ 

हकया जा चकुा िै; एवं इस हनहर्त्त िर् हवद्याहथमयोंको कुछ हवषय 

ऑनलाइन हसखा रिे िैं, यहद आप भी ऐसे हवषय सीखने िेत ु

इच्छुक िैं तो अपना नार् व आपके जनपद अथामत हजलेका नार् 

एवं कौन सा हवषय सीखना चािते िैं, यि हलखकर व्िाट्सएप्प 

क्रर्ांक ९९९९६७०९१५ (9999670915  पर भेजें ।  

       वैहदक उपासना पीठके हवद्या दानका सभी उप्रकर् 

हन:शलु्क िी िोता िै; अतः ये हवषय भी आप घर बैठे हन:शलु्क 

सीख सकते िैं । 

१. रार्चररतर्ानस – प्रातः , प्रत्येक हदवस, ११.००               

से ११.३०  

२. संर्ीत  –  र्ंर्लवार,  र्रुुवार  एवं  शहनवार,  सन्ध्या  ७.२५ 

से ८.००  

३. प्राकृहतक हचहकत्सा – प्रत्येक हदवस राहि ८.४५ से ९.००  

४. अध्यात्र्शास्त्र – शहनवार, र्ंर्लवार एव ं र्रुुवार र्ध्याह्न 

(दोपिर  – ३.०० से ३.३०  

५. साधना – प्रातः ६.०० – ७.००, राहि ८.३० – ९.३०  

६. वास्तशुास्त्र  –  रहववार,  र्ध्याह्न  (दोपिर   –  ३.००  से 

३.३०  

       िर्ने सोचा हक जो  हवद्याहथमयोंको  हसखाया जा रिा िै,  

उसका  लाभ  सर्ाज भी  टकयों न  ले; आशा  करते िैं  िर्ार े 



इस प्रयाससे आप भी हनहित िी लाभाहन्वत िो पाएरें् ।  

- दवश्वस्त वैदिक उपासना पीठ 
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