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बुतिप्रमाणवातियोंकी सीमा ! 

        'दृदिहीन कहता है, 'संसारमें दिखाई िेने जैसा कुछ नहीं 

होता ।' उसी प्रकार अन्धश्रद्धा दनमूषिन सदमदतके िोग तथा 

बदुद्धप्रमाणवािी कहते हैं, 'सूक्ष्म जगत, भूत इत्यादि कुछ नहीं 

होता, क्योंदक उनमें सूक्ष्म स्तरके दवर्य समझनेकी दजज्ञासा 

नहीं होती तथा उनमें सूक्ष्म जगत अनभुव करने हेत ुआवश्यक 

साधना करनेकी क्षमता भी नहीं होती !' - सदचचिानन्ि परब्रह्म 

डॉ. जयतं आठविे, ससं्र्ापक, सनातन ससं्र्ा 

साभार : मराठी िैदनक सनातन प्रभात 

(https://sanatanprabhat.org) 

 

सत्व ंरजस्िमशे्चति िेवासरुगुणान ्तविुुः । 

सत्व ं िेवगुण ं तवद्यातििरावासरुौ गुणौ ॥ 

अर्थ : भीष्म, यदुधदिरसे कहते हैं - सत्त्वगणु, रजोगणु,             

तमोगणु - इन्हें िेवताओ ंऔर असरुोंका गणु माना गया है । इनमें 

सत्त्व तो िेवताओकंा गणु हैं और शेर् िोनों असरुोंके गणु हैं । 

************* 

िस्यात्मान ंसतं्यजिो लोका नश्यन्तत्यनात्मानुः । 

श्रीगरुु उवाच 

िास्त्र वचन 

https://sanatanprabhat.org/


िस्माि ् द्रौपद्यशक्तस्य  मन्तयोतननयमन ं  स्मिृम ्॥ 

अर्थ : यदुधदिर कहते हैं, "द्रौपिी, अपने दचत्तको वशमें न 

रखनेके कारण क्रोधवश िेहत्याग करनेवािे मनषु्यके िोक और 

परिोक िोनों नि हो जाते हैं । अतः द्रपुिकुमारी ! असमथषके 

दिए अपने क्रोधको रोकना ही अच्छा माना जाता है । 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

१. आजके दहन्िओुकंी मदत इतनी भ्रि है दक घरके समीपके 

मदन्िरोंका अनरुक्षण (िेखभाि) वे नहीं कर पाते हैं और डोिी, 

खच्चर, घोडे व ‘हेिीकॉप्टर’में वैष्णव िेवी, केिारनाथ और 

बिरीनाथके िशषन करने जाते हैं । दहन्िओु ! मसुिमानोंसे कुछ 

सीखें । सिूुर गांवमें भी उनके मदस्जि स्वच्छ होते हैं और वहां 

सभी नमाज भी पढने जाते हैं । 

************* 

२. आतथनक सङ्कटको िूर करनकेे कुछ उपाय (भाग - ५) 

स्वय ंया पूवनजोंके द्वारा अधमनस ेअतजनि धन भी होि े

हैं आतथनक स ङ्कटके कारण  

आजकि अनेक िोग, येन-केन प्रकारणे धनका सञ्चय 

करते हैं । उन्हें िगता है दक ऐसा करनेसे वे अपनी भावी पीढीके 

धमथधारा 



दिए सखु-शादन्तकी व्यवस्था कर रहे हैं; दकन्त ुऐसा है नहीं । 

ऐसे व्यदि, अपने दिए पापकमष दनमाषणकर, अपना इस िोकमें 

एव ंपरिोकमें अदहत कर रहे होते हैं । अधमषसे सदञ्चत धन, 

अस्थाई होता है । इससे, उनके वंशजोंको भी भदवष्यमें आदथषक 

सङ्कट होता है । अधमषसे प्राप्त सखु, क्षदणक होता है एव ंवह, 

क्िेशोंको आमदन्त्रत करता है । महाभारतका यह श्लोक, इस 

तथ्यकी पदुि करता है - 

परस्य पीडया  लब्ध ं धमनस्योल्लघंनने च । 

आत्मावमानसपं्राप्त ंन धन ंिि ्सखुाय वै ॥ 

अथाषत िूसरोंको ि:ुख िेकर, धमषका उल्िंघनकर या 

स्वयंका अपमान सहकर दमिे हुए धनसे सखु नहीं प्राप्त होता           

है । अतः ‘धमेण अथष:’ अथाषत धनकी प्रादप्त धमष अदधदित होनी 

चादहए एव ंआवश्यकतासे अदधक धन, समाज दहत हेत ुअपषण 

करना चादहए, तभी वह कल्याणकारी होता है; अन्यथा वह 

भदवष्यमें, दवपदत्तयोंको आमदन्त्रत करता है । 

************* 

३. तियोंको होनवेाल े िी रोगके कारण एव ं                           

उपाय (भाग - २) 

आजकि अनेक यवुदतयों एव ंमदहिाओकंो रजस्विाके 

समय अत्यदधक एव ंअसह्य पीडा होती है या अन्य प्रकारके कि 

होते हैं, इसके सूक्ष्म कारण एव ं कुछ उपाय, जो मझेु सूक्ष्म 

शोधके समय ज्ञात हुए, उन्हें इस िेखमािामें बतानेका           

प्रयास करंगी । 

रजस्विाके समय, सभी दियोंको थोडी अदधक पीडा 

तो होती ही है । दकन्त ुवतषमान समयमें मैंने पाया है दक अनेक 

यवुदतयोंको, रजस्विाके समय असह्य पीडा होती है । जब मैंने, 

इस सम्बन्धमें आध्यादत्मक शोध दकए, तब मझेु कुछ तथ्य ज्ञात  



हुए, उन्हें आपके समक्ष प्रस्ततु करनेका प्रयास कर रही ह  ं। 

वतषमान समयमें, धमष दशक्षणके अभावके कारण एव ंयोग्य 

साधना न करनेसे, दहन्िओुकंी मदत भ्रि हो चकुी है; फिस्वरप 

उन्हें, आसरुी सभ्यताओकंी वेशभूर्ा अदत दप्रय िगने िगी है । 

यदि दहन्िओुकंो धमष दशक्षण न दिया गया, तो वह दिन िूर नहीं 

होगा जब दहन्िू दियां, आधदुनक दिखनेके क्रममें नग्न रहने 

िगेंगी । अभी भी कुछ आधदुनक नाररयां, ‘फैशन’के नामपर घरमें 

(एव ंबाहर भी) अधष नग्न रहने िगी हैं । ऐसी पढी दिखी मूखष 

दियां, इसे नारी स्वतन्त्रताका नाम िेती हैं ।    

िीका िेह, सूक्ष्म जगतकी अदनि शदियोंके दिए पोर्क 

स्थान होता है; इसदिए िी सिुभ िज्जा, जो प्रकृदत प्रित्त एक 

नारीका गणु है, उसका पररत्याग करनेपर, दियोंको बदुद्ध अगम्य 

कि होना स्वाभादवक है । ये कि, सूक्ष्म जगतकी अदनि शदियां 

िेती हैं । यदि आपको इसका उिाहरण िेखना हो, तो भारतीय 

चिदचत्र जगतमें दजतनी भी स्वच्छन्ि दवचारधारावािी नाररयां 

थीं, दजन्हें नग्न या अधष नग्न होकर किाके नामपर अङ्ग प्रिशषन 

करना बहुत दप्रय था, उन सबका जीवन, सब सखु-ऐश्वयष होते 

हुए भी नरक समान रहा है - इसके अनेक उिाहरण आपको 

िेखने हेत ुदमि जाएगें ।    

एक सरिसा दसद्धान्त ध्यानमें रखें दक यदि कोई िी, 

सावषजदनक स्तरपर, किाके नामपर ओछी प्रदसदद्ध पाने हेत ु

अपनी िी सिुभ िज्जाका पररत्यागकर, दविेशी तमोगणुी 

संस्कृदतको अङ्गीकृत करती है, तो उसका िेह, अदनि 

शदियोंसे आवेदशत है, यह समझ िें एव ंअदनि शदियां, ऐसी 

दियोंको अपने वशमें करके, उनसे जो चाहे करवाती हैं एव ं

उनका जीवन नरक बना िेती हैं तथा मतृ्य ुउपरान्त भी उन्हें, 

अपने दनयन्त्रणमें रखती हैं । अतः दहन्िू दियो ! अपनी िी 



सिुभ िज्जाको त्यागकर, अपना िोक एव ंपरिोक न दबगाडें 

एव ंभारतीय संस्कृदत अनसुार सादत्त्वक वि पहना करें । 

- (पू.) तनुजा ठाकुर, सम्पािक 

 

लोभ है सब िुुःखोंका मूल 

एक गांवमें पदत-पत्नी सखुी जीवन व्यतीत कर रहे थे । 

पदत दिनभर राजाके भवनमें पररश्रम करके एक स्वणष मदु्रा 

अदजषत कर िेता था । वह व्यदि बहुत सत्यदनि था, इस कारण 

राजाका दप्रय था । उसकी पत्नी भी बदुद्धमानीसे घर चिाती       

थी । एक दिन राजभवनसे घर िौटते समय उस व्यदिको एक 

यक्ष दमिा । यक्षने उस व्यदिसे कहा दक मैं तमु्हारी सत्यदनिा 

और पररश्रमसे बहुत प्रसन्न ह ;ं इसदिए मैं तमु्हें सोनेके 

'दसक्कों'से भर ेसात घडे िे रहा ह  ं। तमु्हें ये घडे अपने घरमें दमि 

जाएगें । व्यदि बहुत प्रसन्न हुआ । 

घर पहुंचकर पूरा वतृ्तान्त पत्नीको बताया । अन्िर कक्षमें 

जाकर िेखा तो वहां सात घडे रखे हुए थे । उनमेंसे ६ घडे तो 

सोनेके 'दसक्कों'से पूर ेभर ेहुए थे; परन्त ुएक घडा थोडा ररि 

था । सातवें घडेको िेखकर व्यदिको क्रोध आ गया और बोिा 

दक यक्षने छि दकया है । वह क्रोधमें उसी स्थानपर पहुंचा, जहां 

उसे यक्ष दमिा था । यक्ष प्रकट हुआ और उसने कहा दक सातवां 

घडा तमु अपनी 'कमाई'से भर िेना । 

व्यदिने सोचा दक थोडासा घडा भरनेमें कुछ ही दिन 

िगेंगे, मेर ेपास शेर् ६ घडे तो पूर ेभर ेहैं । घर आकर उसने 

पत्नीसे कहा दक सातवां घडा हम स्वयं भर िेंगे । अगिे दिवससे 

पदत-पत्नीने बचत करनी आरम्भ कर िी और ररि घडेमें सोनेके 

'दसक्के' डािने आरम्भ कर दिए । बहुत दिनोंके पश्चात भी 

प्ररेक प्रसगं 



सातवां घडा भर ही नहीं रहा था । धीर-ेधीर ेपदत बहुत कृपण 

(कंजूस) हो गया, वह खािी घडेको शीघ्रतासे भरना चाहता         

था । घरमें धनका अभाव होने िगा । 

व्यदिकी पत्नीने उसे समझानेका प्रयास दकया; परन्त ु

वह नहीं माना । कुछ ही दिवसोंमें घरकी शादन्त भंग हो गई । 

बात-बातपर वाि-दववाि होने िगे । सखुके दिन िःुखमें 

पररवदतषत हो गए । जब राजाको ज्ञात हुआ दक सेवकके घरमें 

धनकी कमी हो गई है तो उन्होंने सेवकको िो स्वणष मदु्राए ं

प्रदतदिन िेना आरम्भ कर दिया; परन्त ु इसके पश्चात भी 

सेवककी सखु-शादन्त पनुः नहीं आई । एक दिन राजाने सेवकसे 

पूछा दक क्या तमु्हें दकसी यक्षने सात घडे दिए हैं ? सेवकने कहा 

दक जी महाराज ! सेवकने पूरी बात राजाको बताई । 

राजाने सेवकसे कहा दक तमु अभी जाकर सातों घडे 

यक्षको िौटा िो; क्योंदक सातवां घडा िोभका है । ये कभी भी 

भरगेा नहीं । िोभकी भूख कभी शान्त नहीं होती है । सेवकको 

राजाकी बात समझ आ गई और उसने सातों घडे यक्षको िौटा 

दिए । इसके पश्चात पदत-पत्नी िोनों सखुी हो गए । 

इस कथाकी सीख यही है दक िोभको छोड िेना चादहए, 

अन्यथा जीवनमें समस्याए ंबढने िगती हैं । 

 

आम (भाग-८) 

जब अदतसार (पतिे िस्त) हो, भूख न िगती हो, आमके 

पषु्पोंके १० ग्राम रसमें १० ग्राम िेशी खाण्ड दमिाकर सेवन 

करनेसे प्रिर, प्रमेह तथा दपत्तदवकार दमटते हैं । 

- 'किमी' आमके वकृ्षके पषु्पोंको घीमें भूनकर सेवन करनेसे 

प्रिरमें बहुत िाभ होता है । मात्रा केवि २ ग्राम होनी चादहए । 

घरका वैद्य 



- आमके गोंिको दबवाईपर िगानेसे िाभ होता है । 

- आमका 'ताजा' कोमि पत्र तोडनेसे जो एक प्रकारका द्रव्य 

पिाथष दनकिता है, उसे नेत्र दपदण्डकापर िगानेसे या पत्रोंके 

मध्यकी िकडीकी (मध्य दशराकी) भस्म िगानेसे बहुत अदधक 

िाभ होता है । पत्रोंके उि द्रव्य पिाथषको दबवाईमें भर िेनेसे 

तरुन्त िाभ होता है । 

- आमके १० पत्र, जो वकृ्षपर ही पककर पीिे रगंके हो गए हों, 

उन्हें िेकर १ दकिो जिमें, २ ग्राम इिायची सदहत डािकर 

उबािें ! जब उबिकर जि आधा शेर् रह जाए, तो अदग्नसे 

उतारकर, शक्कर और िूध दमिाकर काढेकी (चायकी) भांदत 

पीनेसे शरीरके समस्त अवयवोंको शदि प्राप्त होती है । 

- आमके पषु्पोंके चूणषको १० ग्रामकी मात्रामें, िूधके साथ िेनेसे 

स्तम्भन और काम-शदिकी वदृद्ध होती है । 

- आमकी गठुिीकी दगरी अनाज और चारकेे साथ दमिाकर 

अच्छा कायष िे सकती है । इसमें 'प्रोटीन', वसा और 

'काबोहाइडे्रट' प्रचरु मात्रामें पाए जाते हैं । 

 

ध्रुवीकरण वैतिक स्िरपर सबस े बडा सामातजक             

सकंट - तवशेषज्ञ 

वादशंग्टन (अमेररका) – ‘वल्डष इकॉनॉदमक फोरम’का 

कहना है दक ध्रवुीकरण वैदश्वक स्तरपर सबसे बडा सामादजक 

संकट है । इस सङ्गठनने १ सहस्र ५०० वैदश्वक नेताओकंी राय 

(मत) िेकर यह दनष्कर्ष प्रस्ततु दकया है । फोरमने ऐसा भी कहा 

है इस चनुौतीपर परस्पर सहकायषसे परादजत (मात) करना 

सम्भव है । ‘िंिन स्कूि ऑफ इकॉनॉदमक्स’के दवदत्तय 

मानसशािके प्राध्यापक माइकेि मथुकृुष्णा कहते हैं दक 

उदिष्ठ कौन्तेय 



सङ्गदठत कायष करनेकी भावना यह मानवकी सबसे बडी शदि 

है । संघर्षका संकट रहता ही है; परन्त ु सहकायषका शाि 

दिखाता है दक दमत्रतापूणष एव ंसौहािषपूणष वातावरण दनमाषणकर 

हम बडी चनुौतीपर मातकर सकते हैं । केवि परस्पर सहकायषकी 

भावना हमें सशि करनी है । 

जब िोग ध्येय साध्य करनेके दिए अदधक िोगोंके साथ 

कायष करते हैं, तब सहकायषकी भावना दनमाषण होती है । 

मथुकृुष्णा कहते हैं दक यह सहकारका दनयम है । परस्पर िाभके 

कारण िो िेशोंके मध्य व्यापार यदु्धका संकट अल्प होता है । 

सङ्गदठत कायषकर हम दवभदिकरण, ध्रवुीकरण एव ं            

हवामान पररवतषन जैसे दवश्वके सबसे बडे संकटोंका सामना कर 

सकते हैं ।  

‘वसधैुव कुटुम्बकम’् वैतिक ससं्कृतिका मौतलक 

तवचार है, तजसका अतभप्राय है तक पृथ्वीपर प्रत्येक प्राणी एक 

बडे वैतिक पररवारके सिस्यके समान है । यह प्रणाली              

एक-िूसरकेे साथ ियालुिा, सम्मान और समझके साथ 

व्यवहार करनकेो प्रोत्सातहि करिी है। (१३.०२.२०२४) 

साभार : https://sanatanprabhat.org 

************* 

मथुरामें श्रीकृष्ण जनस्थलीके तनकट तस्थि कतथि ‘मजार’ 

है तहन्तिू राजा भिृहररकी समातध, तहन्तिू अतधवक्ताओनं े        

िी जानकारी 

मथरुा (उत्तरप्रिेश) – मथरुामें अब एक नूतन दववाि 

प्रारम्भ हुआ है । एक दहन्िू अदधविाने बताया है दक पोत्रा 

कुण्डके दनकट चक्रवती सम्राट भतहृररकी समादधका स्थि है । 

वर्ष १९८७ में मथरुाकी नगरपादिकामें कायषरत कमरुद्दीन 

नामक एक अदधकारीने प्रदवदियोंमें छेडछाड करके यहांकी 
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ज्ञानवापीके नामको पररवदतषतकर शाही बावडी नाम दिख          

दिया । 'वक्फ बोडष'ने तरुन्त उसे वक्फकी सम्पदत्त क्रमांक ७५ 

घोदर्त दकया व भतहृररकी समादध हजरत उमिराज बावडीवािे 

बाबाके ‘मजार’के रपमें रपान्तररत हो गई । मुंशीर अंसारी 

बताते हैं दक वे इस ‘मजार’के तीसरी पीढीके सेवक हैं ।  

वर्ष १९९४ में दहन्िओुकें आपदत्त िेनेपर नगरपादिकाने 

प्रदवदिमें सधुार दकया । वर्ष १९९७ में तत्कािीन 

उपदजिादधकारी तथा वक्फ सवेक्षण अदधकारी आर.डी. 

पािीवािने मसुिमानोंको इस स्थानपर नमाज न पढनेके 

आिेश दिए; परन्त ुउन्होंने अपनी गदतदवदधयां जारी रखीं । 

श्रीकृष्ण जन्मभूदम मदुि 'ट्रस्ट' तथा जन्मभूदम पक्षके 

अध्यक्ष महेन्द्र प्रताप दसंहने बताया दक इस प्रकरणमें दिवानी 

अदभयोग प्रदवि दकया जाएगा । भारतीय परुातत्व दवभागसे 

सवेक्षणकी मांग की जाएगी । काशीकी भांदत यहां भी दहन्िू एक 

दिन पूजन करेंगे । 

धरिीपर तवपुल स्थान होिे हुए भी मसुलमान शासकों 

व कट्टरपतन्तथयोंन े हमार े सहस्रों िेवस्थान भग्न तकए हैं, 

पररवतिनि तकए हैं । अब समय आ गया है तक हम एकजुट 

होकर ऐस ेिेवस्थान पुनुः प्राप्त करें । (१३.०२.२०२४) 

साभार : https://sanatanprabhat.org 

************* 

कलश िोडकर भीिपर गुबंि बनानसे े वह गगंा-जमनुी 

ससं्कृति नहीं होिी - तवधायक राजा भैयाका              

तवधानसभामें वक्तव्य  

किश तोडकर भीतपर (िीवारपर) गुंबि बनानेसे वह 

गंगा-जमनुी संस्कृदत नहीं होती । एक बात स्पि है दक 

आक्रमणकाररयोंने ही दहन्िओुकें मदन्िर तोड डािे । यह विव्य 
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उत्तर प्रिेशके िोकतादन्त्रक ििके अध्यक्ष तथा दवधायक 

रघरुाज प्रताप दसंह उपाख्य राजा भैयाने दवधानसभामें वादर्षक 

बजटपर हो रही चचाष के मध्य दिया । प्रभ ु श्रीरामकी चचाष 

सभागहृमें सवाषदधक हुई । राजा भैयाने यह भी कहा, “राममनोहर 

िोदहयामें दवश्वास करनेवािे भी स्वीकार करेंगे दक िोदहयाने 

प्रदतवर्ष रामायण मेिेका आयोजन इस उदे्दश्यसे दकया था दक 

सवषसामान्य जनता रामके आिशोंका अनकुरण करें ।”  

बाबर, गजनी, घोरी, औरगंजेब िटेुर ेथे, ऐसा मत स्वयं 

िोदहयाका था । रईस खान तथा रहीम हमार ेपूवषज थे । यह बात 

यहां बताना आवश्यक है; क्योंदक गत कई दिनोंसे वातावरण 

दबगाडनेका कायष हो रहा है ।” उनका कहना था दक हम 

हल्वानीका भी उिाहरण िे सकते है । हमार े राज्यमें कोई 

अशादन्त न हो, इसदिए शासन सभी प्रयत्न कर रहा है; परन्त ु

कहीं तो वातावरण दबगाडनेका प्रयत्न होनेकी भावना व्यि हो 

रही है । उनका यह भी मत था दक ज्ञानवापीमें व्यासजीके 

तहखानेमें होनेवािी पूजा सैंकडो वर्ोंसे अदवरत रुपसे चि रही 

है । यह तथ्य संसारके समक्ष आना चादहए । वर्ष १९९३ में 

स्थानीय प्रशासनने इसपर प्रदतबन्ध िगाया था । इस पूजापर 

दकसी भी न्यायाियने प्रदतबन्ध नहीं िगाया था । इस सिनके 

माध्यमसे व्यासजीके तहखानेके तािेकी चाबी ३१ वर्ोंतक 

सम्भािकर रखनेवािे पजुारीको भी हम श्रद्धांजिी अदपषत 

करनेवािे हैं; क्योंदक उनका दवश्वास था दक एक न एक दिन ऐसा 

शासन आएगा, जो यह तािा खिुवाएगा । 

तवधायक राजा भैयान े तवधानसभामें सभीके समक्ष 

सत्यको ही प्रकट तकया है । यह सभी जानि ेहैं तक सनािन 

धमन तचरकालस े था, है और रहगेा । मसुलमान शासकोंन े

तहन्तिू धमनको नष्ट करन े हिेु यहाकें धातमनक धरोहरोंको 



क्षतिग्रस्ि तकया था; परन्तिु अब समय आ गया है गौरवके 

साथ उन्तहें पुनुः प्राप्त करन ेका । (१३.०२.२०२४) 

साभार : https://www.hindujagruti.org 

************* 

इस्लाममें अल्लाहस े ऊपर कोई नहीं : राजस्थान के 

तवद्यालयोंमें सूयन नमस्कार कायनक्रमके तवरुि              

मसुलमान सङ्गठनोंन े तिया आवेिन, उच्च न्तयायालयन े

तकया अस्वीकार  

राजस्थान उच्च न्यायाियने मसुिमान सङ्गठनके उस 

आवेिनको अस्वीकार कर दिया है, दजसमें राज्यके सभी 

दवद्याियोंमें सूयष नमस्कारपर रोक िगानेका दनिेश िेनेका 

आग्रह दकया गया था । यह यादचका ‘एआईएमआईएम’के 

महासदचव कादशफ जबेुरीने िगाई थी । इसमें उन्होंने मांग की 

थी दक राजस्थानके दवद्याियोंमें १५ फरवरी २०२४ को 

प्रस्तादवत सूयष नमस्कारको रोका जाए । इस कायषक्रमको 

आयोदजत करनेका आिेश राजस्थान सरकारने दिया था । यह 

कायषक्रम सूयष सप्तमीके अवसरपर आयोदजत दकया जा रहा है । 

उधर मसुिमान सङ्गठनोंने राजस्थानके दवद्याियोंमें 

पढनेवािे मसुिमान बच्चोंसे इसका बदहष्कार करने और इस 

दिन दवद्यािय नहीं जानेके दिए कहा है । जमीयतके प्रिेश 

महासदचव अब्ििु वहीि खत्रीने कहा दक दहन्िू सूयषको भगवान 

मानते हैं; परन्त ु इस्िाममें अल्िाहसे ऊपर कोई नहीं है ! 

मसुिमान पक्ष का कहना था दक सूयष नमस्कारमें श्लोक भी पढे 

जाते हैं, जो दक इस्िामके दवरुद्ध हैबी क्योंदक मसुिमान केवि 

अल्िाहकी पूजा (इबाित) करते हैं । 

जमीयत उिेमा-ए-दहन्िने इसके पीछे संवैधादनक 

स्वतन्त्रताका भी राग अिापा है । एक ‘मौिाना’ने सूयष नमस्कार 
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समेत सरस्वती पूजा और वन्िे मातरमको भी दहन्िओुकंी प्रथा 

बताई है । बता िें दक इससे पहिे कट्टरपन्थी मसुिमान सूयष 

नमस्कारका दवरोध करते रहे हैं । 

धमानन्तध तजस िेशमें रहिे है, वहींकी जड ेखोिि ेहै । 

जबतक तहन्तिू पृथ्वी, सूयन (अतग्न), वाय,ु जल और आकाश 

अथानि पचंित्वोंके प्रति सिैव ही कृिज्ञिा व्यक्त करिा आए 

है; यही सनािन ससं्कृति है ! तहन्तिू धमनमें ‘सवे भवन्ति ु

सतुखनुः’ अथानि सभी सखुी हो, ऐसा कहा जािा है । 

‘अल्लाहस ेऊपर कोई नहीं’, ऐस ेिेश तवरोधी वक्तव्य नहीं 

तिए जािे है; अिुः राजस्थान उच्च न्तयायालयका तनणनय 

सराहनीय है ! (१३.०२.२०२४) 

************* 

 

१. वैहदक उपासना पीठद्वारा बच्चोंको ससुसं्काररत करने िेतु 

एव ंधर्म व साधना सम्बहन्धत बातें सरल भाषार्ें बताने िेतु 

'ऑनलाइन' बालससं्कारवर्मका लाभ उठा सकते िैं । यि वर्म  

प्रत्येक रहववार, त्योिारोंको एव ंपाठशालाके अवकाशके हदन, 

प्रातः १० से १०:४५ तक िोता िै । इस वर्मर्ें ७ वषमसे १५ 

वषमकी आयतुकके बच्चे सिभार्ी िो सकते िैं । यहद आप अपने 

बच्चोंको इसर्ें सहम्र्हलत करने िेत ुइच्छुक िैं तो पञ्जीकरण 

िेत ु कृपया 9717492523, 9999670915 के 

'व्िाट्सऐप्प'पर सन्देशद्वारा सम्पकम  करें । 

२. वैहदक उपासना पीठके र्ाध्यर्से जो भी हजज्ञास ुया साधक 

साधना करनेको इच्छुक िैं, वे िर्ार े 'whatsapp' र्टु 

'साधना'से जडु सकते िैं । इसर्ें आपको अपनी व्यहि 

वैदिक उपासना पीठद्वारा कुछ आवश्यक सूचनाए ं



साधनासे सम्बन्धी प्रश्न, अडचनें एव ं साधनाके चरणोंके 

प्रवासके हवषयर्ें र्ार्मदशमन हदया जाएर्ा । इस िेत ु र्झेु 

'साधना' र्टुर्ें जोडें, इस सन्देशके साथ अपना नार् और आप 

किा ंरिते िैं ? (अपने जनपदका अथामत हडहस्रटकटका नार्  

यि हलखकर भेजें । इसके र्ाध्यर्से आप घरर्ें रिकर िी 

अपनी साधना कर सकते िैं । 

३. आदरणीय श्रोताओ ंएव ंपाठको, जैसा हक आपको ज्ञात िी 

िै हक वैहदक उपासना पीठद्वारा श्री िररिर र्रुुकुलंका 

शभुारम्भ हकया जा चकुा िै; एव ंइस हनहर्त्त िर् हवद्याहथमयोंको 

कुछ हवषय ऑनलाइन हसखा रिे िैं, यहद आप भी ऐसे हवषय 

सीखने िेत ुइच्छुक िैं तो अपना नार् व आपके जनपद अथामत 

हजलेका नार् एव ं कौन सा हवषय सीखना चािते िैं, यि 

हलखकर व्िाट्सएप्प क्रर्ाकं ९९९९६७०९१५ 

(9999670915  पर भेजें ।  

       वैहदक उपासना पीठके हवद्या दानका सभी उप्रकर् 

हन:शलु्क िी िोता िै; अतः ये हवषय भी आप घर बैठे हन:शलु्क 

सीख सकते िैं । 

१. रार्चररतर्ानस   –   प्रातः ,    प्रत्येक    हदवस,    ११.००                

से ११.३०  

२. सरं्ीत  –  र्ंर्लवार,  र्रुुवार   एव ं  शहनवार,  सन्ध्या  

७.२५ से ८.००  

३. प्राकृहतक हचहकत्सा – प्रत्येक हदवस राहि ८.४५ से ९.००  

४. अध्यात्र्शास्त्र – शहनवार, र्ंर्लवार एव ंर्रुुवार र्ध्याह्न 

(दोपिर  – ३.०० से ३.३०  

५. साधना – प्रातः ६.०० – ७.००, राहि ८.३० – ९.३०  

६. वास्तशुास्त्र  –  रहववार,  र्ध्याह्न  (दोपिर   –  ३.००  से  



३.३०  

       िर्ने सोचा हक जो हवद्याहथमयोंको हसखाया जा रिा िै, 

उसका लाभ सर्ाज भी टकयों न ले; आशा करते िैं िर्ार ेइस 

प्रयाससे आप भी हनहित िी लाभाहन्वत िो पाएरें् ।  

- दवश्वस्त वैदिक उपासना पीठ 
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