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सववस्य बुदिरूपेण जनस्य हृदि सदंस्थते । 

स्वर्ावपवर्विे िेवी नारायदण नमोऽस्तु ते ॥ 

अथव : बहुि रूपसे सब िोगोंमें हवराजमान रिनवेािी                         

तथा स्वगष एवं मोक्ष प्रदान करनवेािी नारायणी देवी ! आपको 

नमस्कार िै । 

िदनवार, माघ कृष्ण पक्ष, प्रदतपिा, कदलयुर् वर्व ५१२५ (२५ फरवरी, २०२४) 
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         “तत्त्वशून्य राजकीय दि, जनताको प्रसन्न करके              

चनुाव जीतनकेे हिए कुछ भी करते िैं; विीं साधक, केवि 

ईश्वरको प्रसन्न करनेके हिए कठोरतम प्रयत्न करनेके हिए  

हसि िोते िैं !”  - सदचचिानन्ि परब्रह्म डॉ. जयंत आठवले, 

ससं्थापक, सनातन ससं्था 

साभार : मराठी िैदनक सनातन प्रभात 

(https://sanatanprabhat.org) 

 
श्रद्दधानः िुभां दवद्या हीनािदप समाप्नुयात् । 

सुवणवमदप       चामेध्यािाििीतादवचारयन ्॥ 

अथव : भीष्ट्म, यहुधहिरसे किते िैं : “नीच वणषके परुुर्के पास भी 

यहद उत्तम हवद्या िो, तो उसे श्रिापूवषक ग्रिण करनी चाहिए और 

सोना, यहद अपहवत्र स्थानमें भी पडा िो, तो उसे हबना 

हिचहकचािटके उठा िेना चाहिए ।” 

************* 

पररे्ां  यिसूयेत न तत ् कुयावत्  स्वयं  नरः । 

यो ह्यसूयुस्तथायकु्तः सोऽवहास ंदनयचछदत ॥ 

अथव : पराशर महुन, राजा जनकको कल्याण प्राहिके साधनका 

उपदेश करते िुए किते िैं : “मनषु्ट्य, अन्योंके हजन कमोंकी 

श्रीरु्रु उवाच 

िास्त्र वचन 

https://sanatanprabhat.org/


हनन्दा कर,े उन्िें स्वयं भी न कर े। जो अन्योंकी हनन्दा करता िै; 

हकन्त ुस्वयं उन्िीं हनन्द्य कमोंमें िगा रिता ि,ै वि उपिासका 

पात्र िोता िै ।” 

 
 

 

 

 

 

 

१. आहथषक भ्रष्टाचार, एक प्रकारसे राष्ट्रद्रोि िै एवं इसमें सियोग 

देनेवािे सभी व्यहि, पापके अहधकारी िोते िैं - यि तत्त्वज्ञान, 

इस समाजको निीं हदया गया िै । आजका समाज उसीका 

पररणाम िै; अतः भ्रष्टाचारके हनमूषिन िते ुसमाजमें राष्ट्रप्रेम एव ं

नैहतकताकी हशक्षा देना अहत आवश्यक िै । 

************* 

२. धमवदवहीन भोर्वािी ससं्कृदत ही आसुरी ससं्कृदत ! 

िम अहधकांश हिन्दू, हबना धमषके अपने जीवनकी 

कल्पना निीं कर सकते िैं; हकन्त ुजब धमषयात्रा अन्तगषत हवदेश 

गई, तब मझु ेज्ञात िुआ हक विां एक ऐसी मानव प्रजाहत भी िै, 

जो हबना धमषके सम्पूणष जीवन व्यतीत कर देती िै । मैंने हवदेशमें 

देखा हक विाकें अनके हनधमी िोगोंको, अपन ेजीवनका उदे्दश्य 

िी ज्ञात निीं िोता, क्षहणक एवं नश्वर सखु भोगना िी उनके 

जीवनका उदे्दश्य िोता िै । उनके मखु तो ‘मकेअप’से पतेु िोते 

िैं; परन्त ुवास्तहवक मखु, तेजस हविीन तथा जीवन, प्रेमहविीन 

िोता िै । एक िी जीवनकािमें, अपने शारीररक सखु िते ुअनेक 

धमवधारा 



सिचरोंको पररवहतषत करते रिना, भौहतक सखुप्राहिमें उिझ े

रिना, कुटुम्ब व्यवस्थासे दूर रिकर नीरससा जीवन व्यतीत 

करना - ये सभी उनके जीवनके अहवभाज्य अङ्ग िैं । हदखावटी 

मसु्कान, हदखावटी प्रेम, हनधमी उदे्दश्यिीन जीवन, 

व्यसनाधीनता, यि सब देखकर समझमें आया हक धमषहविीन 

ऐश्वयषयिु जीवन, जो भौहतकवादसे हिि िै, विी आसरुी 

संस्कृहत िै । मानवमात्रके कल्याण िेत ु सम्पूणष हवश्वमें, हिन्दू 

धमषराज्यकी स्थापना करना अत्यन्त आवश्यक िै । आश्चयष और 

क्षोभका तथ्य यि िै हक यि पाश्चात्य हशवत्वहविीन 

भौहतकतावादी कुसंस्कृहत, भारतीयोंको भी अहतहप्रय िगन े

िगी िै एवं यिां भी, हववेकिीन व तमोगणुी तथाकहथत 

बहुिजीवी एवं नाहस्तक वगषमें वहृि िोने िगी िै, जो इस दैवी 

वैहदक संस्कृहतके हिए अत्यन्त घातक िै । 

************* 

३. िंका समाधा  

‘यूट्यूब’की िमारी 'वैहदक उपासना' वाहिनीपर 

(चैनिपर) हसिाथष नामक एक व्यहिने एक प्रश्न पूछा िै, हजसके 

उत्तरसे समहष्टको भी िाभ िोगा; अतः उसका उत्तर यिा ं

प्रकाहशत कर रिी ि ं ।  

प्रश्न इस प्रकार है : प्रथम कमवकी उत्पदत कैसे हुई ? 

उत्तर : जब जीवकी ब्रह्मसे उत्पहत्त िुई, तब जीव, ब्रह्म समान 

'अिम् ब्रह्म अहस्म'के भावमें िी रिता था; अतः कमषरत िोनपेर 

भी उसके सवष कमष 'अकमष ' िोते थे । हजस कमषसे कमषफिकी 

उत्पहत्त निीं िोती, उसे 'अकमष कमष ' किते िैं । ब्रह्मसे उत्पहत्तके 

कारण, जीवका कोई सहचचत भी निीं था । सहचचत अथाषत 

हपछिे जन्मोंके कुि कमषफि, हजन्िें जीव, हभन्न जन्मोंमें 

भोगता िै । 



कािका प्रवाि िुआ और जीवमें अिकंी हनहमषहत िोन े

िगी । अिंकी हनहमषहतके साथ िी, जीवके कमष हनमाषण िोन े      

िगे । ध्यान रिे ! जब जीवकी ब्रह्मसे एकरूपता िोती िै, तब 

जीवात्मासे कमषकी हनहमषहत निीं िोती । शरे् समय, इस सहृष्टके 

कमषफिके हसिान्त अनसुार, प्रत्येक क्षण, जीवसे कमषफि 

हनहमषत िोते रिते िैं या पूवष जन्मोंके कमष नष्ट िोते रिते िैं । नूतन 

हनहमषत िोनेवािे कुछ फि, वि इसी जन्ममें भोग िेता िै एवं शरे् 

कमष, सहचचतमें जाकर एकहत्रत िो जाते िैं । इस प्रकार जीव, 

इस कमषके दषु्ट्चक्रसे निीं हनकि पाता िै और वि, जन्म-

जन्मान्तर इसी कािचक्रमें घूमता रिता िै । जो इस दषु्ट्चक्रसे 

मिु िो चकेु िोते िैं, उन्िें सन्त किते िैं । हजस प्रहक्रयासे 

कमषफिकी हनहमषहत बन्द िो जाती िै एवं सहचचतके भोग जिते 

िैं, उसे साधना किते िैं । वहैदक सनातन धमषमें, साधनाके 

अनेक योगमागष िैं । जीव, अपनी प्रवहृत्त अनरुूप, हकसी भी 

योगमागषसे अपने सहचचतको नष्टकर, नूतन कमषफि बनानकेी 

इस प्रहक्रयासे हनकि सकता ि ै। मात्र सद्गरुु िी बता सकते िैं 

हक जीवके हिए कौनसा योगमागष उसकी शीघ्र आध्याहत्मक 

प्रगहत एवं सहचचतको नष्ट करन े िते ु योग्य िै, यिी गरुुकी      

मित्ता िै । 

- (पू.) तनुजा ठाकुर, सम्पािक 

 
जीवनमें र्रुुकी आवश्यकता क्यों ? 

एक गाय घास चरनकेे हिए एक वनमें चिी गई ।          

सन्ध्या ढिनेवािी थी, तभी उसने देखा हक एक बाघ उसकी 

ओर दबे पांव बढ रिा िै । वि डरसे इधर-उधर भागने िगी, बाघ 

भी उसके पीछे दौडने िगा । दौडते िुए, गायको सामन े एक 

प्ररेक प्रसरं् 



सरोवर (तािाब) हदखाई हदया । घबराई िुई गाय, उस सरोवरमें 

चिी गई । 

बाघ भी उसका पीछा करते िुए सरोवरके भीतर घसु  

गया । तब उन्िोंने पाया हक वि सरोवर बिुत गिरा निीं था, 

उसमें पानी अल्प था और वि कीचडसे भरा िुआ था । यद्यहप 

उन दोनोंके मध्यकी दूरी बिुत कम थी; तथाहप वे अब कुछ कर 

निीं पा रिे थे । वि गाय, उस कीचडके भीतर धीर-ेधीर ेधंसन े

िगी । बाघ उसके समीप िोते िुए भी उसे पकड निीं सका और 

वि भी, धीर-ेधीर े कीचडमें धंसने िगा । दोनों अनमुानतः 

गिेतक उस कीचडमें धंस गए, वे हिि भी निीं पा रिे थे । 

थोडे समय पश्चात गायन ेउस बाघसे पूछा, "क्या तमु्िारा 

कोई गरुु या स्वामी िै ?” 

बाघने गरुाषते िुए किा, "मैं तो वनका राजा ि ं । मेरा कोई 

स्वामी निीं । मैं स्वयं िी वनका स्वामी ि ं ।" 

गायने किा, "परन्त ुतमु्िारी उस शहिका यिापंर क्या 

उपयोग िै ?" 

उस बाघने किा, "तमु भी तो फंस गई िो और मतृ्यकेु 

समीप िो । तमु्िारी भी तो हस्थहत मेर ेजैसी िी िै ।" 

गायने मसु्कुराते िुए किा, "निीं ! मेरा स्वामी जब 

सन्ध्याको घर आएगा और मझुे विांपर निीं पाएगा, तब ढंूढते 

िुए वि यिां अवश्य आएगा और मझुे इस कीचडसे हनकािकर 

अपने घर िे जाएगा । तमु्िें कौन िे जाएगा ?" 

थोडे िी समयमें, सचमें एक व्यहि विापंर आया और 

गायको कीचडसे हनकािकर अपने घर िे गया । जाते समय गाय 

और उसका स्वामी, दोनों एक दूसरकेी ओर कृतज्ञतापूवषक देख 

रिे थे । व ेचािते िुए भी उस बाघको कीचडसे निीं हनकाि 

सकते थे; क्योंहक उनके प्राणोंके हिए वि सङ्कट था । 



गाय समहपषत हृदयका प्रतीक िै । बाघ अिङ्कारी मन ि ै

और स्वामी, सद्गरुुका प्रतीक िै । कीचड, यि संसार िै और यि 

सङ्घर्ष, अहस्तत्वकी िडाई िै । हकसीपर हनभषर निीं िोना 

अच्छी बात िै; परन्त ुउसकी अहत निीं िोनी चाहिए । िमें हकसी 

हमत्र, हकसी गरुु, हकसी सियोगीकी सदैव िी आवश्यकता     

िोती िै । 

 
आक (अकव ) (भार्-३) 

* र्ुण धमव : 

- दोनों प्रकारके आक रचेक िोते िैं ।  वात कुि, कण्डू हवर्, व्रण, 

प्िीिा, गलु्म, अशष (बवासीर), कफ, उदर-रोग और मि-कृहमको 

नष्ट करनवेािे िोते िैं । 

- शे्वत आकका पषु्ट्प, वीयषवधषक, ििका दीपन, पाचन, अरुहच, 

कफ, अशष, खांसी तथा श्वास रोगका नाशक िै । 

- िाि आकका पषु्ट्प, मधरु, कडवा, ग्रािी, कुि कृहम, कफ, अशष 

(बवासीर) हवर्, रिहपत्त, गलु्म तथा 'सूजन'को नष्ट करनवेािा 

िै । 

- आकका िूध : कडवा, उष्ट्ण, हचकना, खारा, ििका, कोढ, 

गलु्म तथा उदररोग नाशक िै । हवरचेन करानमेें यि अहत उत्तम 

िै । 

- मूलत्वक : हृदयोते्तजक, रि-शोधक और शोथिर िै । इससे 

हृदयकी गहत एवं सङ्कोच शहि बढती िै । रक् त भार भी बढता 

िै । यि ज्वरध्न और हवर्मज्वर प्रहतबन्धक िै । 

 पत्र : दोनों प्रकारके आकके पते्त, वामक, रचेक भ्रमकारक   

तथा कास श्वास, कणषशूि, शोथ, उरुस्तम्भ, पामा, कुि आहद 

नाशक िैं । 

घरका वैद्य 



* और्धीय प्रयोर् : 

* मखुकी झाई-धब्बे इत्यादिके दलए : ििदीके ३ ग्राम चूणषको, 

आकके ५ बूंद दूध व 'गिुाब'जिमें घोटकर, आंखको बचाकर 

झाई यिु स्थानपर िगाए,ं इससे िाभ िोता िै । कोमि 

प्रकृहतवािोंको आकके दूधके स्थानपर आकका रस प्रयोग 

करना चाहिए । 

* दसरकी खुजलीके दलए : इसे हसरपर िगानेसे क्िेद, दाि, 

वेदना एवं कण्डूयिु अरुहर्कामें िाभ िोता िै । 

* कणवरोर् : तेि और िवणसे यिु आकके पत्तोंको, बाए ंिाथमें 

िेकर, उसे दाहिने िाथसे एक िोिेकी कडछीको 'गमष 'कर, उसमें 

डाि दें । इस प्रकार जो अकष  (पत्रोंका रस) हनकिे, उसे कानमें 

डािनेसे कानके समस्त रोग दूर िोते िैं । कानमें मवाद आना, 

सनसनािट िोना इत्याहदमें इससे अत्यहधक िाभ िोता िै । 

 
एक वर्वकी बचचीसे िुष्कमव करनेवाला ५० वर्ीय रहमान 

बन्िी ! 

बिराइच (उत्तर प्रदेश) – ‘हजिे’के नानपारा गांवमें ५० 

वर्ीय रिमान उपनाम भोंदूने एक वर्षकी बच्चीसे दषु्ट्कमष          

हकया । इसे उपचारके हिए िक्ष्मणपरुीके (िखनऊके) 

हचहकत्साियमें भती हकया गया िै । रिमानको ‘पहुिस’ने बन्दी 

बना हिया िै ।  

नानपारा गावंमें १७ फरवरीको एक महििा अपनी एक 

वर्षकी बच्चीके साथ खेतमें कायष करने गई थी और बच्चीको 

खेतमें एक स्थानपर बैठाकर वि कायष करने िगी । 

उस समय विां पिुंचे रिमानने बच्चीका मखु दबाकर 

उससे दषु्ट्कमष हकया । कुछ समय पश्चात बच्चीकी मांको जब 

उदत्तष्ठ कौन्तेय 



बच्चीके रोनकेा स्वर सनुाई हदया, तब वि दौडते िुए विां पिुंची, 

उसे विां बच्ची रिसे िथपथ पडी हमिी । पीहडत बच्चीकी 

मांको देखते िी रिमान विांसे भाग गया ।  

ऐसे पािवी वृदत्तके मनोरोदर्योंको स्वतन्त्र छोडना 

समाजके दलए घातक दसि होर्ा; इसदलए ये कठोर िण्डके 

अदधकारी हैं । अदभभावकोंकी लापरवाहीसे ऐसी जघन्य घटनाए ं

घटती हैं; अतः उन्हें पूरी सतकव तासे बचचोंको अपनी आखंोंके 

सामने रखकर ही कायव करना चादहए । (२१.०२.२०२४)  

साभार : https://sanatanprabhat.org  
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नेपालके बीरर्जंमें कट्टरपदन्थयोंका सरस्वती दवसजवन 

यात्रापर आक्रमण 

बीरगंज (नेपाि) – नपेािके रौतिट जनपदमें १५ 

फरवरी २०२४ को श्री सरस्वती देवीकी मूहतष हवसजषन 

शोभायात्रापर धमाषन्धोंन ेआक्रमण कर हदया । जब शोभायात्रा 

ईशानाथके समीपके महस्जदके सामने आई तो धमाषन्धोंन े

आपहत्त व्यि की । हववाद िोनेपर धमाषन्धोंने यात्रामें सहम्महित 

हिन्दओुपंर पथराव कर हदया । महस्जदके हनकटवती घरोंसे भी 

अचानक पथराव िोनसेे नरशे कुमार पासवान व दो हिन्दू 

अल्पवयीन बािक चोहटि िो गए । विां उपहस्थत 

'पहुिस'कहमषयोंपर भी आक्रमण हकया गया । इस पथरावसे 

देवीकी मूहतष क्षहतग्रस्त िो गई । क्रोहधत श्रिाि ुभग्नमूहतष िेकर 

िी आन्दोिन करने िगे । प्रशासहनक अहधकाररयोंने हिन्दओुकंो 

उपद्रहवयोंपर दण्डात्मक कायषवािी करनेका आश्वासन हदया तो  

हिन्दू मूहतष हवसहजषत करने गए । धमाषन्धोंने उनपर पनुः पथराव 

कर हदया । हनरन्तर िोनवेािे आक्रमणोंसे प्रशासहनक अहधकारी 

भी भयभीत िो गए व उन्िोंन ेश्रिािओुकें उपहस्थहतके हबना िी 

https://sanatanprabhat.org/


मूहतष हवसहजषत कर दी । 

यि सब तब घहटत िुआ, जब हवसजषनसे पूवष शाहन्त 

सहमहतका गठन िुआ था व दोनों समदुायोंके ५-५ िोगोंन े

सहमहतमें सहम्महित िोकर शाहन्तपूणष शोभायात्रा हकए जानकेा 

आश्वासन हदया था । उपद्रवको ३ हदन व्यतीत िोनेपर भी जब 

हकसी आक्रमणकारीको बन्दी निीं बनाया गया, तो हिन्दू 

सङ्गठनोंने १९ फरवरीको बीरगंज बन्दकी घोर्णा कर दी ।         

जब हिन्दू समाज शाहन्तपूणष बन्दका पािन कर रिा था, तो           

एक बार पनुः धमाषन्ध मागोंपर उतर आए । प्रत्येक आयवुगषके 

िोग िाहठयां व शस्त्र िेकर नारा-ए-तकबीर (अल्िाि सबसे 

मिान िै) व अल्िाि  अकबरके (अल्िाि मिान िै) उद्घोर् िगा 

रिे थे । उन्िोंने बीरगंजके स्तम्भोंपर िगे श्रीरामकी छहववािे 

भगवा ध्वज फाडकर नािेमें फें क हदए । उल्िेखनीय िै हक 

नेपािमें बिुसङ््यक हिन्दू ८१ प्रहतशत िैं । मसुिमान ५ 

प्रहतशत िैं । 

जब धमावन्धोंकी सङ्््या मात्र ५ प्रदतित है, तब 

नेपालकी यह दस्थदत है । दद्वर्ुदणत होते धमावन्ध जब और 

अदधक होंर्े, तो दहन्िुओकंा क्या होर्ा ? वहांके दहन्िुओकंो 

भी आत्मरक्षाके दलए िस्त्र उठाने होंर्े ।  इतनी न्यून 

सङ्््यामें इतना िुःसाहस िेखकर अनुमान होता है दक 

दनदित ही वहांके धमावन्ध दविेिी कट्टरपदन्थयोंद्वारा पोदर्त 

होंर्े । आवश्यक है दक भारत िासन इस दनकटवती िेिके 

दहन्िू समाजपर सजं्ञान ले । (२१.०२.२०२४) 

साभार : https://sanatanprabhat.org  
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आदिनाथ मदन्िरको तोडकर बनाई र्ई थी अिीना मदस्जि, 

दहन्िुओदं्वारा वहां पूजा करनेपर बंर्ाल 'पुदलस'ने प्रदवष्टकी 

प्राथदमकी  

बंगािके मािदा जनपदमें एक यवुा पजुारी हिरनमय 

गोस्वामीपर 'पहुिस'ने प्राथहमकी (एफआईआर) प्रहवष्ट की िै । 

उि पजुारीके नेततृ्वमें हिन्दओुकें एक दिने हववाहदत ‘अदीना 

महस्जद’ पररसरके भीतर पूजा की िै । गोस्वामीने अपने भ्रमणके 

मध्य विां हशवहिंग और अन्य हिन्दू देवी-देवताओकंी मूहतषया ं

देखी थीं । 

इस पूजा-पाठसे क्षेत्रके धमाषन्धोंको समस्या िुई तो उन्िोंने 

स्थानीय 'पहुिस'को सूचना दी । यिांपर गोस्वामीको रोकनेके हिए 

उप-हनरीक्षक पोद्दारने बताया हक वि इस हववाहदत महस्जदमें 

पूजा-अचषना निीं कर सकते । पजुारी गोस्वामीने पूजा रोके 

जानेपर 'पहुिस' अहधकारी पोद्दारसे पूछा हक उनका अपराध क्या 

िै ? पोद्दारने किा हक तमु जिां चािो, विांपर प्रणाम निीं कर 

सकते िो । हववाद िोनेपर गोस्वामीने पहुिस अहधकारी पोद्दारस े

किा, “मझेु वि आदशे हदखाओ, हजसमें यि हिखा िो हक मैं यिा ं

प्रणाम निीं कर सकता । क्या तमु्िार ेपास यि अहधकार िै हक 

मझेु यिांसे बािर जानेके हिए बोिो ।” इसके पश्चात हिन्दओुनें 

हिहखत आदशे हदखानेकी मांग की हक यिां उनका आना वहजषत 

िै । हववाद बढनेपर मािदा 'पहुिस'ने गोस्वामीपर प्राथहमकी प्रहवष्ट 

कर दी । 

दजहािी आक्रान्ता सुल्तान दसकंिर िाहने भर्वान 

आदिनाथके मदन्िरको ध्वस्तकर, मदस्जि बनानेपर बल दिया 

था । कािी दवश्वनाथ अपने स्थानपर आ चुके है, अब भर्वान 

आदिनाथको भी अपने स्थानपर लाना अपेदक्षत है । इसके 

दलए दहन्िुओकंो दहन्िूराष्रकी मांर् करनेपर योग्य बल िेना 

अपेदक्षत है । (२१.०२.२०२४) 



अब्िुल्ला बने दिव और फादतमा बनी कदवता, हवन 

करवाकर की घर वापसी 

उत्तर प्रदेशके फतेिपरुसे मसुिमान दम्पहतने अपन े

मनोरथसे हिन्दूधमषमें घर वापसी कर िी िै। मसुिमान 

दम्पहतकी सनातन धमषमें अहधक आस्था थी, हजस कारण 

उन्िोंने मसुिमान पन्थको त्यागकर हिन्दूधमष अपना हिया िै । 

हवहदत िो हक िगभग ३० वर्ष पूवष कहवता पूवषनाम फाहतमा और 

हशव प्रसाद पूवषनाम अब्दलु्िाने हिन्दूधमष छोडकर मसुिमान 

पन्थ अपनाया था । एकबार पनुः दोनों धमष पररवतषन करके हिन्दू 

बन गए िैं । राम सेना और 'पहुिस'की उपहस्थहतमें उनकी घर 

वापसी िुई और सनु्दरकाण्डका पाठ और िवन करवाकर 

सनातन धमष अपना हिया िै । 

विीं, मसुिमान दम्पहतने बताया हक ३० वर्ष पूवष 

बनारससे कायषके सम्बन्धमें फतेिपरु आए थे । यिां आकर 

मसुिमान पररवारके घरपर रिना पडा था । उन्िींके किनेपर 

िमने मसुिमान पन्थ था; परन्त ुअब पनुः वि सनातनी िो गए 

िैं । हशव प्रसादने इस मध्य 'पहुिस' प्रशासन सहित रामसेनाके 

कायषकताषओकंी उपहस्थहतमें सनु्दरकाण्डका पाठ और िवन 

करवाया । सूचनाके अनसुार, िथगावं नगरके हनकट हस्थत नगर 

िथगांव मजर ेउजाडेका परुवा गांवके हनवासी हशव प्रसाद और 

उनकी पत्नी कहवता दिुािीपरु वाराणसी हक रिनेवािी िैं । 

हिन्दूधमष अपनाकर कहवताने बताया हक वि अब बिुत खशु िैं । 

वि पििे भी सनातनी थीं और एकबार पनुः सनातनी बनकर 

स्वयंको गौरवाहन्वत अनभुव कर रिी िैं।   

यह एक सुखि समाचार है । ऐसे ही सुखि            

समाचारोंके दलए हम सभी लोर्ोंको सङ््र्दठत होकर             

प्रयास करने चादहए । साथ ही घर-वपसी कर आए            



लोर्ोंका साववजदनक समारोहोंमें अदभनन्िन भी दकया जाना 

चादहए । (२१.०२.२०२४) 

************* 

'एसडीपीआई'के चांि पािाने ज्ञानवापी प्रकरणमें दनणवय 

िेनेवाले न्यायधीिके दवरुिकी अभद्र दटप्पणी  

गत माि वाराणसीके हजिा न्यायाियने ज्ञानवापी ढांचेके 

व्यासजी तिखानामें पूजाका अहधकार हिन्दओुकंो हदया था । 

इस हनणषयके पश्चात कनाषटकके रामनगरमें एक नया बखेडा 

आरम्भ िो गया िै । 'मीहडया' प्रहतवेदनके अनसुार, हनणषय 

सनुानवेािे न्यायधीशको िेकर अहधविा चांद पाशान े

आपहत्तजनक हटप्पणी की थी । पाशा प्रहतबहन्धत इस्िामी 

सङ्गठन 'पीएफआई'के राजनीहतक 'हवंग एसडीपीआई'से भी 

जडुा िुआ िै । उसकी हटप्पणीका हवरोध करनेवािे 

अहधविाओपंर 'एसआई' तनवीर िुसैनद्वारा प्राथहमकी प्रहवहष्ट 

करनेके पश्चात इस प्रकरणने तूि पकड हिया िै ।  

प्रकरण एक अभद्र फेसबकु 'पोस्ट'से सम्बहन्धत िै । चांद 

पाशाने वाराणसी न्यायाियके न्यायधीशके हनणषयपर प्रश्न उठाते 

िुए एक 'पोस्ट' हकया । उसने हिन्दओुकंो व्यासजी तिखानामें 

पूजा करनेकी अनमुहत देनेवािे न्यायधीशको कहथत रूपसे 

राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघका ‘जूता चाटनेवािा’ बताया था । 

इसको िेकर रामनगरके अहधविाओनंे चांद पाशाके हवरुि 

इजूर 'पहुिस थाने'में पररवाद प्रहवष्ट कराया था । पाशाको 

जनपदके अहधविा संघसे हनकािे जानेकी मांग भी िुई एव ं

इसको िेकर जब बैठक बिुाई गई तो उसमें हववाद िो गया । 

आरोप ि ैहक पाशाने इस बैठकमें अडचनें उत्पन्न की एवं  उसके 

समथषकोंने उत्पात मचाया । इसके पश्चात पाशाके एक साथी 

रफीक खानने हवरोध करनेवािे अहधविाओकें हवरुि पररवाद 



प्रहवष्ट कर हदया । इसके अन्तगषत इजूर थानेके 'एसआई' तनवीर 

िुसैनने १० अहधविा समेत ४० िोगोंके हवरुि प्राथहमकी 

प्रहवहष्ट कर िी । विीं अहधविाओनंे तनवीरपर पक्षपात करनकेा 

आरोप िगाया िै । उन्िोंने रामनगरमें हजिाहधकारीके 

कायषियके बािर धरना देकर तनवीरको हनिहम्बत हकए जानेकी 

मांग की िै तथा आरोप िगाया िै हक स्थानीय प्रशासन 

उपमु् यमन्त्री डीके हशवकुमार और स्थानीय हवधायक इकबाि 

िुसैनके दबावमें कायष कर रिा िै । 

समाचार स्पष्ट करता है दक धमावन्ध सिा अपने 

समिुायका ही पक्ष लेते हैं एवं अनेक बार ऐसे पक्षपातके समाचार 

भी उजार्र हुए हैं । स्मरण रखें यदि आरोपी एवं कायववाही 

करनेवाला अदधकारी िोनों ही दजहािी हो तो न्यायकी अपेक्षा 

वहां नर्ण्य समान होती है । (२१.०२.२०२४) 

************* 

लखनऊमें मौलानने प्रथम मांको फंसाया और कालान्तरमें 

८ वर्वकी बटेीसे दकया िुष्कमव : मौलाना बन्िी, भाई 

अरििकी खोज 

उत्तर प्रदेशकी राजधानी िखनऊमें मदरसामें पढानवेािे 

एक मौिानाद्वारा अपनी छात्रासे दषु्ट्कमष करनेका प्रकरण उजगार 

िुआ िै । पीहडताकी आय ुकेवि ८ वर्ष िै । मौिाना आब्दीनका 

बच्चीकी मांसे भी अवधै सम्बन्ध बताए जा रिा िै । ‘मीहडया’ 

प्रहतवेदनके अनसुार, यि घटना िखनऊके महििाबाद थाना 

क्षेत्र की िै । पररवादकताष (हशकायतकताष) बच्चीका हपता िै, जो 

इसी थाना क्षेत्रका हनवासी िै । पररवादकताष ओमानमें चाकरी 

(नौकरी) करता िै । वि एक बारमें ५ मािके हिए ओमान जाता 

िै । इस बार जानेसे पूवष उसने अपनी बेटीका प्रवेश (एडहमशन) 

अपने   घरसे  कुछ   दूरीपर  हस्थत   न्यू  िैदरगंज   क्षेत्रमें  बन े



इस्िाहमया शम्सिु उिूम मदरसेमें करवा हदया था । 

पीहडताके हपताका आरोप िै हक इस मदरसेमें मौिाना 

आब्दीन बच्चोंको दीनी (इस्िाम की) हशक्षा देता था । कुछ समय 

पश्चात मौिाना बच्चीके घर भी आने-जाने िगा । कुछ समय 

पश्चात मौिाना आब्दीनने उनकी पत्नीको अपने प्रेमजािमें 

फंसा हिया । कुछ हदन पश्चात पररवादकताषकी पत्नी मौिानाके 

िी साथ रिने िगी । कािान्तरमें महििान े अपनी बेटीको 

मदरसेके छात्रावासमें (िॉस्टिमें) स्थानान्तररत कर हदया ।  

पररवादकताषने अपनी पत्नीपर भी दषु्ट्कमषमें मौिानाका 

साथ देनेका आरोप िगाया िै । इसके साथ िी बच्चीके हपताके 

प्राण िेनेकी धमकी देनेवािे मौिानाके अन्य भाइयों अिीम, 

शिीम, शमीम, िमीम और शादको भी ‘पहुिस’ने आरोपी बनाया 

िै । विीं, आब्दीनका भाई अरशद फरार िै, हजसकी खोज की 

जा रिी िै । आरोहपयोंके हवरुि ‘पहुिस’ने ‘पॉक्सो एक्ट’के 

साथ-साथ भारतीय दण्ड संहिताकी (आईओसीकी) हवहभन्न 

धाराओमंें प्राथहमकी प्रहवष्ट कर दी िै । 

मिरसोंमें वासनान्ध मौलानाओकंी अदधकता है,   

दजस कारण वहां िुष्कमव और यौन िोर्णके प्रकरण 

अदधकतम उजार्र होते है । ऐसे मौलाना और उनके 

सहयोर्ी कठोर िण्डके पात्र है । इन्हीं मिरसोंमें दजहािी 

मानदसकताका युवा दसि दकया जा रहा है । अब 

आवश्यकता है दक असमके मु् यमन्त्री दहमतं दबस्वा 

सरमाकी भांदत योर्ी िासन भी प्रिेिके सभी मिरसोंको 

दवद्यालयोंमें पररवदतवत करें । (२२.०२.२०२४) 

 

************* 



 
१. वैहदक उपासना पीठद्वारा बच्चोंको ससंुस्काररत करने िते ु

एवं धमष व साधना सम्बहन्धत बातें सरि भार्ामें बतान े                      

िेत ु 'ऑनिाइन' बािसंस्कारवगषका िाभ उठा सकते िैं । यि 

वगष प्रत्येक रहववार, त्योिारोंको एवं पाठशािाके अवकाशके 

हदन, प्रातः १० से १०:४५ तक िोता िै । इस वगषमें ७ वर्षसे 

१५ वर्षकी आयतुकके बच्चे सिभागी िो सकते िैं । यहद आप 

अपने बच्चोंको इसमें सहम्महित करने िेत ु इच्छुक िैं तो 

पचजीकरण िेत ु कृपया 9717492523, 9999670915 के 

'व्िाट्सऐप्प'पर सन्देशद्वारा सम्पकष  करें । 

२. वैहदक उपासना पीठके माध्यमसे जो भी हजज्ञास ुया साधक 

साधना करनेको इच्छुक िैं, वे िमार े 'whatsapp' गटु 

'साधना'से जडु सकते िैं । इसमें आपको अपनी व्यहष्ट साधनासे 

सम्बन्धी प्रश्न, अडचनें एव ंसाधनाके चरणोंके प्रवासके हवर्यमें 

मागषदशषन हदया जाएगा । इस िेत ुमझुे 'साधना' गटुमें जोडें, इस 

सन्देशके साथ अपना नाम और आप किां रिते िैं ? (अपन े

जनपदका अथाषत हडहस्रक्टका नाम) यि हिखकर भेजें । इसके 

माध्यमसे आप घरमें रिकर िी अपनी साधना कर सकते िैं । 

३. आदरणीय श्रोताओ ंएवं पाठको, जैसा हक आपको ज्ञात िी 

िै हक वैहदक उपासना पीठद्वारा श्री िररिर गरुुकुिंका शभुारम्भ 

हकया जा चकुा िै; एवं इस हनहमत्त िम हवद्याहथषयोंको कुछ हवर्य 

ऑनिाइन हसखा रिे िैं, यहद आप भी ऐसे हवर्य सीखने िते ु

इच्छुक िैं तो अपना नाम व आपके जनपद अथाषत हजिेका नाम 

एवं कौन सा हवर्य सीखना चािते िैं, यि हिखकर व्िाट्सएप्प 

क्रमांक ९९९९ ६७०९१५ (9999670915) पर भेजें ।  

वैदिक उपासना पीठद्वारा कुछ आवश्यक सूचनाए ं



वैहदक उपासना पीठके हवद्या दानका सभी उप्रकम 

हन:शलु्क िी िोता िै; अतः ये हवर्य भी आप घर बैठे हन:शलु्क 

सीख सकते िैं । 

१. रामचररतमानस – प्रातः, प्रत्येक हदवस, ११:०० से 

११:३०  

२. संगीत – मंगिवार, गरुुवार एवं शहनवार, सन्ध्या ७:२५ से 

८:००  

३. प्राकृहतक हचहकत्सा – प्रत्येक हदवस राहत्र ८:४५ से ९:००  

४. अध्यात्मशास्त्र – शहनवार, मंगिवार एव ं गरुुवार मध्याह्न 

(दोपिर) – ३:०० से ३:३०  

५. साधना – प्रातः ६:०० – ७:००, राहत्र ८:३० – ९:३०  

६. वास्तशुास्त्र – रहववार, मध्याह्न (दोपिर) – ३:०० से ३:३०  

       िमने सोचा हक जो हवद्याहथषयोंको हसखाया जा रिा िै, 

उसका िाभ समाज भी क्यों न िे; आशा करते िैं िमार ेइस 

प्रयाससे आप भी हनहश्चत िी िाभाहन्वत िो पाएगें ।  
 

- दवश्वस्त वैदिक उपासना पीठ 
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