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त्वं माता सववलोकानां  िेविेवो  हररिः दपता ।  

त्वयैतदद्वष्णुना चाम्ब जगि् व्याप्त ंचराचरम ्॥ 

अथव : तमु सम्पूर्ष िोकोंकी माता िो तथा देवोंके देव भगवान 

िरर हपता िैं । िे माते ! तमुसे और श्रीहवष्ट्र् ुभगवानसे यि सकि 

चराचर जगत व्याप्त िै । 

गुरुवार, ज्येष्ठ िुक्ल पक्ष, त्रयोििी, कदलयुग वर्व ५१२६ (२० जून, २०२४) 

 

पंचांग 

गुरु वन्िना 

www.vedicupasanapeeth.org


 
 

 

 

 

 

        अनेक बार, हवहवध सन्त एवं सम्रदायोंकी धाहमषक 

माहसकमें सन्त, हसक्थ-वहतषकासे (मोमबत्तीसे) दीप रज्विन 

कर रिे िैं, इस रकारका छायाहचत्र रहसद्ध िोते िुए िमें हदखाई 

देता िै । दीप रज्विन, तमोगरु्ी हसक्थ-वहतषकासे निीं; अहपत ु

साहववक तेिके हदयेसे (सकर्ष दीप) करना चाहिए, यि धमषशास्त्र 

किता िै । सन्तोंको धमषहशक्षर् निीं िोनकेे कारर् और 

भारतीयोंपर अंग्रेजोंकी ईसाई संस्कृहतकी पकड िोनकेे कारर्, 

उनसे हसक्थ-वहतषकासे दीप रज्विन करने जैसी अशास्त्रीय 

कृहत िोती िै । इससे समझमें आता िै हक हिन्दू धमषमें, सन्तोंको 

भी धमषहशक्षर् देनेकी हकतनी आवश्यकता िै ? - सदचचिानन्ि 

परब्रह्म डॉ. जयंत आठवल,े ससं्थापक, सनातन ससं्था 

साभार : मराठी िैदनक सनातन प्रभात 

(https://sanatanprabhat.org) 

 
पर  अकाजु लदग  तनु पररहरदह ं। 

दजदम दहम उपल कृदर्िदलगरदह ं॥ 

बंिउ   खल जस    सेर्  सरोर्ा  । 

सहस   बिन   बरनई   पर िोर्ा ॥ 

अथव :  जैसे ओिे,  खेतीका  नाश  करके स्वयं भी गि जाते िैं, 

श्रीगुरु उवाच 

िास्त्र वचन 

https://sanatanprabhat.org/


वैसे िी दषु्ट, अन्योंका कायष हबगाडनेके हिए अपना शरीरतक 

छोड देते िैं । मैं दषु्टोंको (सिस्र मखुवािे) शेर्जीके समान 

समझकर रर्ाम करता ि ं, जो पराए दोर्ोंका, सिस्र मखुोंसे, बडे 

रोर्के साथ वर्षन करते िैं । 

************* 

दवदि हरर हर कदब कोदबि बानी । 

कहत सािु  मदहमा   सकुचानी ॥ 

सो मो सन  कदह  जात  न कैसें । 

साक बदनक मदन गुन गन जैसें ॥ 

अथव : ब्रह्मा, हवष्ट्र्,ु हशव, कहव और पहडडतोंकी वार्ी भी         

सन्त-महिमाका वर्षन करनेमें सकुचाती िै; वि मझुसे हकस 

रकार किी जा सकती िै ? जैसे शाक-तरकारी बेचनेवािेसे, 

महर्योंके गरु्समूि निीं किे जा सकते । 

 
 

 

 

 

 

 

 

१. आजकि पािकोंको अपने बच्चोंकी परीक्षाका बिुत अहधक 

तनाव िोता ि ै। अनेक बार तो अहभभावक, साधना और सेवा 

भी इसीके कारर् छोड देते िैं हक उनके बच्चोंकी दसवीं या 

बारिवींकी परीक्षा िै । इतना िी निीं, कुछ तो अपने बच्चोंको 

साधना और सेवासे इस कािमें दूर कर देते िैं । वस्ततुः आज 

िमविारा 



अहधकांश बच्चोंको गभषसे िी अहनष्ट शहियोंका कष्ट िोता  िै; 

ऐसेमें मैंने पाया िै हक परीक्षाके समय, यवुाओकंो अहधक कष्ट 

िोते िैं, हवशेर्कर जब वे अपने हवद्याियीन जीवनके हकसी 

मिववपूर्ष परीक्षाको दे रिे िों । मैंने देखा िै हक हजनके घरपर 

आध्याहममक कष्ट िोता िै, उनके बच्चोंका परीक्षाके समय 

अस्वस्थ िो जाना, परीक्षामें रश्नपत्र हमिनपेर कुछ भी स्मरर् न 

रिना, तनाव या आममहवश्वासकी न्यूनताके कारर्, उत्तर जानते 

िुए भी सब हिख निीं पाना या परीक्षामें यथोहचत रयास 

करनेपर भी यश न हमिना, जैसे कष्ट िोते िैं । वस्ततुः         

माता-हपताको ऐसे कािमें, अपने बच्चोंको और अच्छेसे साधना 

करने िते ु रेररत करना चाहिए; हकन्त ु उन्िें स्वयं भी अहनष्ट 

शहियोंका कष्ट िोता िै; अतः वे अहनष्ट शहियोंका माध्यम 

बनकर, अपने बच्चोंको साधनासे दूरकर, उनके जीवनको 

अन्धकारमय बना देते िैं । ऐसे िी माता-हपताको, कहियगुी 

माता-हपता किते िैं और इनके बच्चे या तो इन्िें िी दःुख देते िैं 

या अपने बच्चोंको दःुखी देखकर ये स्वयं दःुखी िोते िैं । वैसे व े

इसीके पात्र िोते िैं । 

************* 

२. वाणी, मन एवं काया िुदि हतेु क्या करें ? 

वार्ीकी हसहद्ध िते ुसमयका अनसुरर् करना चाहिए । 

अनेक हसद्धोंको वाक् हसहद्ध िोती िै, यि उनके इस जन्म या पूवष 

जन्मके धमषपािन या साधनाका पररर्ाम िोता िै ।   

जो भी वचन बोिे जाए,ं वे व्यविारमें पूर्ष िों, वचन कभी 

व्यथष न जाए, सदैव समय िी बोिना चाहिए । रमयेक शब्दका 

मिववपूर्ष अथष िो, वाक् हसहद्धयिु व्यहिमें श्राप एवं वरदान 

देनेकी क्षमता िोती िै । यि समय बोिनेकी शहि िै । यहद 

स्वतन्त्रता पश्चात पाठ्यक्रमोंमें ऐसी बातें हसखाई गई िोतीं, तो 



आज समाजमें असमय बोिनवेािे िोगोंका रमार् इतना अहधक 

निीं िोता । 

सन्तोंका िेखन पढने, सनुने या मनन-हचन्तन करनेसे, 

मनोदेि (मनकी) एवं कारर्देिकी (बहुद्धकी) शहुद्ध िोती िै; 

इसहिए पूवषकािमें, िोग रहतहदन धमषशास्त्रोंके पठन-पाठन िते ु

अपनी हदनचयाषमें अवश्य िी समय रखते थे; इसहिए सभीका 

हववेक जाग्रत रिता था । 

हभन्न रकारके योगमागोंसे साधना करके भी, स्थूि एव ं

सभी सूक्ष्म देिोंकी (मन, बहुद्ध  व अिंकी) पूर्ष शहुद्ध सम्भव निीं, 

यि मात्र गरुुकी कृपासे िी सम्भव िोता िै और उस कृपाको पान े

िेत ु भावपूवषक, चूकहवरहित गरुुसेवा करनी चाहिए । उपयुषि 

तथ्योंकी पहुष्ट िते ुशास्त्र किता िै -  

सत्येन िुध्यदत वाणी मनो ज्ञानेन िुध्यदत । 

गुरुिुशू्रर्या  काया   िुदिररे्ा   सनातनी ॥ 

अथव : वार्ी, समयसे; मन, ज्ञानसे तथा काया, गरुुकी सेवासे 

शदु्ध िोती िै - ये सनातन शहुद्धयां िैं । 

************* 

३. सत्सङ्गके पररणामकारक लाभ हतेु करें ये उपाय ! 

वैहदक उपासना पीठके द्वारा, ‘ऑनिाइन' समसङ्ग 

आरम्भ िो चकुा िै । यहद आप इस समसङ्गमें सिभागी िोते िैं, 

तो समसङ्गमें बौहद्धक रूपसे हसखाए जानवेािे हवर्य और 

शब्दातीत स्तरपर रक्षहेपत चैतन्यका पूर्ष िाभ िेनेके हिए 

हनम्नहिहखत तथ्योंको आचरर्में िानेका रयास करें - 

अ. समसङ्गमें बैठनेसे पूवष िी 'नमक'-पानीका उपाय करें, 

हजससे समसङ्गके चैतन्यको आप ग्रिर् कर सकें  । मैंने देखा िै 

हक कुछ िोगोंको अमयहधक आध्याहममक कष्ट िोनकेे कारर् वे, 

जैसे िी समसङ्ग आरम्भ िोता िै, वे सोने िगते िैं और इसी 



कारर् वे, समसङ्गमें उपहस्थत रिना टािते िैं । 'नमक'-पानीका 

उपायकर, समसङ्गमें बैठनेसे, मन एवं बहुद्धपर छाया आवरर् 

नष्ट िो जाता िै एवं अध्याममका बौहद्धक भाग ग्रिर् िोता िै । 

साथ िी, आवरर् अल्प रिनेके कारर् समसङ्गका चैतन्य भी 

अहधक मात्रामें ग्रिर् िोता िै । 

आ. समसङ्गमें बैठनेसे दो घडटे पूवषसे िी, अपने आराध्यसे 

राथषना करें, हजससे हक आप समसङ्गके चैतन्यको ग्रिर्               

कर सकें  । 

इ. समसङ्ग आरम्भ िोनेसे पूवष गर्ेशजी, जो बहुद्धके देवता िैं, 

उन्िें और मां सरस्वती, जो हवद्याकी देवी िैं, उनसे राथषना करें 

हक िमार ेमन एवं बहुद्धपर जो भी आवरर् िों, वे नष्ट िों और 

समसङ्गको िम मन, बहुद्ध एवं चैतन्यके स्तरपर ग्रिर्कर, उसे 

अपने जीवनमें उतार सकें  । 

ई. समसङ्गके मध्य भी नामजप एवं राथषनामें हनरन्तरता          

बनाए रखें । 

उ. वतषमान समयमें, अहनष्ट शहियोंका कष्ट अमयहधक बढ             

गया िै । ऐसेमें यहद समसङ्गमें बैठनकेे पश्चात कुछ शारीररक कष्ट 

िो रिा िो, तो एकाग्रतापूवषक नामजप और राथषना करें और 

विांसे उठे निीं, बैठे िी रिें । इससे थोडे समय पश्चात आपके 

कष्ट घट जाएगें ।  

फरवरी २०११ में, मैं देििीमें एक घरमें समसङ्ग िे रिी 

थी, तो समसङ्गमें बैठे एक साधकको कष्ट िोने िगा । उन्िें 

थरथरािट िोने िगी, स्वेद (पसीना) आने िगा और िगा हक 

समसङ्गसे उठकर भाग जाए;ं परन्त ुवे नामजप और राथषनाके 

बिपर बैठे रिे । 

अगिे हदन उन्िोंने पाया हक उनके पन्रि वर्ष परुान े

चमषरोगसे रभाहवत पावंमें, ८०% सधुार था और अगिे तीन 



हदनोंमें उनका चमषरोग पूर्षतः समाप्त िो गया, हजसमें हपछिे 

पन्रि वर्ोंसे खजुिी िोती थी और रि हनकिा करता था । 

उन्िें 'एहक्जमा' था । वास्तहवकता यि थी हक उस साधकको 

अहनष्ट शहियोंका कष्ट था ।  समसङ्गके चैतन्यसे, उन्िें कष्ट 

देनेवािी शहिको गहत हमि गई और उन्िें उस कष्टसे महुि हमि 

गई । यि समसङ्गका मिामम्य िै ।  

इसीरकार जब मैं मई २०१२ में, बक्सरमें समसङ्ग िे 

रिी थी, तब समसङ्ग समाप्त िोनेके पश्चात तीन साधकोंन े

बताया हक समसङ्गसे पूवष उन्िें अमयहधक शारीररक पीडा थी, 

जो समसङ्ग समाप्त िोनपेर पूर्षतः ठीक िो गई । िमार ेश्रीगरुुके 

अनसुार, नामजपका मिवव ५ रहतशत िै और समसङ्गका 

मिवव ३०% रहतशत िै; इसहिए समसङ्ग, नामजपके 

सङ््याममक एवं गरु्ाममक वहृद्ध िेत ुपरम आवश्यक िोता िै । 

- (पू.) तनुजा ठाकुर, सम्पािक 

 
एक पापसे सभी पुण्य नष्ट हो जाते हैं ! 

मिाभारतके यदु्ध पश्चात जब श्रीकृष्ट्र् द्वारका िौटे, तब 

रोर्में भरी माता रुक्मर्ीने उनसे पूछा, "यदु्धमें शेर् सब तो ठीक 

था; हकन्त ु आपने रोर्ाचायष और भीष्ट्म हपतामि जैसे 

धमषपरायर् िोगोंके वधमें क्यों साथ हदया ?” 

श्रीकृष्ट्र्न े उत्तर हदया, "यि सिी िै हक उन दोनोंन े

जीवनभर धमषका पािन हकया; हकन्त ु उनके द्वारा हकए एक 

पापने उनके सभी पडुयोंको नष्टकर हदया ।” 

माता बोिीं, "कौन-सा पाप ?” 

श्रीकृष्ट्र् बोिे, "जब भरी सभामें रौपदीका चीर-िरर् िो 

रिा था, तब ये दोनों भी विां उपहस्थत थे । बडे िोनकेे नाते, ये 

प्ररेक प्रसगं 



दःुशासनको रोक भी सकते थे; हकन्त ुइन्िोंने ऐसा निीं हकया । 

उनके इस एक पापसे, शेर् सभी धमषहनष्ठता न्यून पड गई ।” 

माता बोिीं, "और कर्ष, वि तो अपनी दानवीरताके                  

हिए रहसद्ध था । उसके द्वारसे कोई ररि िाथ निीं गया ।             

उसकी ममृयमुें आपने क्यों सियोग हकया ? उससे क्या चूक             

िुई थी ?” 

श्रीकृष्ट्र् बोिे, "ि ेहरये ! तमु समय कि रिी िो, वि अपनी 

दानवीरताके हिए रहसद्ध था और उसने कभी हकसीको ‘न’ निीं 

किा; हकन्त ु जब अहभमन्य,ु सभी यदु्धवीरोंको धूि चटानेके 

पश्चात यदु्धक्षेत्रमें घायि िोकर भूहमपर पडा था, तब उसन ेकर्षसे 

जि मांगा । कर्ष जिां खडा था, उसके समीप जिका एक गड्ढा 

था; हकन्त ुकर्षने मतृराय अहभमन्यकुो जि निीं हदया; इसहिए 

जीवनभर दानवीरतासे अहजषत हकया िुआ उसका पडुय, नष्ट िो 

गया । कुछ समय पश्चात यदु्धमें, उसी गड्ढेमें उसके रथका पहिया 

धंस गया और वि ममृयकुो राप्त िुआ । 

िे रुक्मर्ी ! रायः ऐसा िोता िै, जब मनषु्ट्यके हनकट कुछ 

अनहुचत िो रिा िोता ि ैऔर वे कुछ निीं करते । वे समझते िैं 

हक इस पापके भागी वे निीं िैं । 

यहद वे सिायता करनकेी हस्थहतमें निी िैं, तो समय बोि 

तो सकते िैं हक वे कुछ निीं कर सकते, वे सिायता करनेकी 

हस्थहतमें निीं िैं । 

परन्त ु वे ऐसा भी निीं करते । ऐसा न करनेसे, वे भी        

उस पापके उतने िी भागी िो जाते िैं, हजतना पाप करनवेािा 

िोता िै ।” 

 

(सङ्किन : श्री मिेन्र शमाष, देििी) 

 



 
दगलोय (भाग-७) 

* कानके मैलके दलए : हगिोयको जिमें हघसकर और गनुगनुा 

करके कानमें रमयेक हदन दो बार, दो बूंदें डािनेसे, कानकी 

महिनता हनकि जाती िै और कान स्वच्छ िो जाते िैं । 

* कानकी पीडाके दलए उपयोगी : हगिोयके पत्तोंके रसको 

गनुगनुा करके कानमें बूदं-बूंद करके डािनेसे, कानकी पीडा नष्ट 

िो जाती िै । 

* सगं्रहणीमें (पेदचिमें) लाभिायक : अती, सोंठ, मोथा और 

हगिोयको समान मात्रामें िेकर जिके साथ हमिाकर काढा बना 

िें । इस काढेको बीस ग्रामकी मात्रामें, रातः और सायं पीनेसे 

मन्दाहनन (भूखका न्यून िोना), सतत मिावरोधकी (कब्जकी) 

समस्या िोना तथा (दस्त) अहतसारके साथ आवं आना इमयाहद 

कष्ट समाप्त िो जाते िैं । 

* मलावरोिके दलए : दो चम्मचकी मात्रामें हगिोयका चूर्ष और 

गडु, एक साथ सेवन करनेसे मिावरोधका (कब्जका) दोर् 

नष्टराय िो जाता िै । 

 
गन्नेके रसमें थकू दमलाकर बेच रह ेथे िाहबे आलम और 

जमिेि खान, दवरोि करनेपर िम्पदतसेकी अभद्रता     

मसुिमान समाजद्वारा सावषजहनक रूपसे थूकका रयोग 

रोटी, तंदूर, फूि, फि, ‘फेस मसाज’के साथ-साथ रसमें भी 

हकया जा रिा िै, हजसका अनभुव ‘यूपी’के नोएडामें हक्ियो 

‘काउंटी सोसाइटी’के हक्षहतज भाहटयाने िी, जो अपनी पमनीके 

साथ ‘सोसाइटी’के बािर गन्नेका रस पीने गए थे । 

घरका वैद्य 

उदत्तष्ठ कौन्तेय 



नोएडा, ‘सेक्टर’-१२१ हस्थत ‘हक्ियो काउंटी’के बािर 

‘जूस’ बनानवेािे शािेब आिम और जमशेद खानको भाहटया 

दम्पहतने २ निास गन्नेका रस बनानकेो किा । इन दोनोंन े

‘निास’में ‘थूक’ डािकर रस हदया, हजसे दम्पहतने देख हिया । 

हवरोध करनेपर दोनों क्रोहधत िो गए और दम्पहतके साथ 

अभरता की । दम्पहतकी पररवादके  पश्चात ‘यूपी पहुिस’न े

कायषवािी कर उन्िें बन्दी बना हिया िै । िखनऊके सशुातं 

‘गोल्फ हसटी’ क्षेत्रमें मोिम्मद जैदको भी इसी सम्बन्धमें बन्दी 

बनाया था ।  

िमावन्िोंकी रुदढवािी मानदसकता उनके ‘मिरसों’में 

िी जानेवाली दिक्षाका पररणाम है । ‘मिरसों’पर पूणव 

प्रदतबन्ि ही इस समस्याका समािान है । (१७.०६.२०२४)  

************* 

‘ईि’के अवसरपर मागव अवरुिकर िमावन्िोंने पढी             

‘नमाज’ : ‘नेदिजन्सने ‘पोस्ि’कर व्यक्त दकया दवरुि 

‘ईद’के अवसरपर देििीके चांदनी चौक क्षेत्रमें धमाषन्धोंन े

(मसुिमानोंने) मागष अवरुद्धकर ‘नमाज’ पढी । देशके अन्य 

भागोंमें भी ऐसी िी हस्थहत िै । इसको िेकर सामाहजक रसारपर 

‘नेहटजन्स’ बोिे – ये िोग हसद्ध क्या करना चािते िैं ? 

एक समाचार अहभकरर्द्वारा रचहित दृश्यपटमें 

सिस्रोंकी सं्यामें धमाषन्धोंके जनसमूिने सडकको पूर्षतः 

अवरुद्धकर रखा िै । ‘जेम्स ऑफ हबिार’ नामके उपभोिाने रश्न 

हकया, “जब िम िोग राम नवमीको उमसव यात्रा हनकािते िैं तो 

इन िोगोंको इतना कष्ट क्यों िोता िै ? आज देखो कैसे ये िोग 

पूरी सडकको घेर ेिुए िैं ?” ‘कॉन्ग ऑन बॉन्ग’ नामके उपभोिान े

रश्न हकया हक क्या आजके हदन इन िोगोंने सभी ‘महस्जदों’को 

बन्दकर हदया िै ?  



हसंिजी नामके उपयोगकताषने समाचार अहभकरर् 

‘एएनआई’को मसुिमानोंको ‘श्रद्धाि’ु किनपेर भी आईना 

हदखाया और किा हक ‘नमाजी’ और ‘श्रद्धाि’ुमें बिुत भेद िोता 

िै । ‘गाहजयाबादको भ्रष्टाचारसे मिु करें’ नामके उपयोगकताषन े

समाचारको ‘टैग’करते िुए किा हक वे भि निीं िैं, अहपत ुहनदोर् 

पशभुक्षी, पश ु िमयार,े पयाषवरर्, भूजिको रदूहर्त करनेवािे 

और उपरव उमपन्न करनेवािे िैं । हवकास पाटीदार नामके 

उपयोगकताषने किा, “नमाज सडकपर निीं िोनी चाहिए । 

योगीजीको बिुाया जाए ।” 

कहावत है, ‘एकतामें बल है’ और इसी कारण             

िमावन्ि अपनी मनमानी करते हैं । अवैिादनक गदतदवदियोंका 

भी ये सभी िमावन्ि दमलकर समथवन करते हैं । कठोर             

दविान ही इनकी मनमानी आचरणपर अंकुि लगा सकता         

है । (१७.०६.२०२४)  

************* 

१२वीं कक्षाके पाठ्यक्रमसे हिाए बाबरी ढांचे, गुजरात िंगोंके 

प्रसगं : बौखला गए िमावन्ि ‘मौलाना’ 

'एनसीईआरटी'ने बिुत बडा हनर्षय िेते िुए १२वीं 

कक्षाके राजनीहत हवज्ञानके पाठ्यक्रममें कुछ पररवतषन हकए िैं । 

'एनसीईआरटी'के इस हनर्षयपर धमाषन्धोंमें ििचि मच गई िै । 

वास्तवमें राजनीहत हवज्ञानकी पसु्तकोंसे बाबरी-ढांचे और 

गजुरात-उपरवसे जडुी कुछ कथाओकंो िटा हदया गया िै । 

धमाषन्धों और कुछ राजनीहतक दिोंने इसे इहतिाससे छेडछाड 

बताया िै; हकन्त ु राष्ट्रीय हशक्षा अनसंुधान और रहशक्षर् 

पररर्दने दो टूक उत्तर हदया िै हक िमें छात्रोंको उपरवोंके 

हवर्यमें पढाना िी क्यों चाहिए ? 

पररर्दके  हनदेशक  हदनशे  शकिानीके  अनसुार,   यहद 



कोई भी हवर्य अरासंहगक िै तो उसे पररवहतषत करना िी        

िोगा । उन्िोंन ेकिा हक पाठ्यपसु्तकोंमें जो भी पररवतषन हकए 

गए िैं, वे सभी तथ्यों और साक्ष्योंके आधारपर हकए गए िैं । 

उन्िोंने किा हक िम छात्रोंको उपरवोंकी हशक्षा िी क्यों दें ? िम 

इहतिास इसहिए पढाते िैं, हजससे नूतन पीढीको उसके 

तथ्योंके हवर्योंमें ज्ञात िो, न हक इसे यदु्धका क्षेत्र बनानकेे           

हिए । यि पररवतषन वैहश्वक िै और हशक्षाके हितमें िै । 

इसी क्रममें 'ऑि इंहडया महुस्िम जमात'के ‘बौखिाए’ 

िुए राष्ट्रीय अध्यक्ष ‘मौिाना’ मफु्ती शिाबदु्दीन बरिेवीने केन्र 

शासनपर इहतिाससे छेडछाड करने और इस्िाहमक उदयके 

मगुि ‘बादशािों’के इहतिास, पाठ्यक्रमोंसे भी िटा हदए जानेपर, 

दःुख व्यि हकया िै । 

िमावन्ि अब भी अपने इदतहासको िोहराने और 

दजहािी उत्पन्न करनेका स्वप्न िेख रह ेहैं, जो दक अब नूतन 

पीढीके दलए घातक दसि हो रहा है । पाठ्यक्रमसे ऐसे 

दवर्योंको दनरस्त करना, केन्द्र िासनद्वारा एक उत्तम दनणवय 

है । (१७.०६.२०२४) 

************* 

पादकस्तानकी ‘आईएसआई' अदभकरणके गुप्तचरोंके 

मोहजालमें उलझ रह ेभारतीय सैदनक-वैज्ञादनक  

‘पाहकस्तानी’ गपु्तचर अहभकरर् ‘आएसआई'के                

गपु्तचार भारतकी सरुक्षामें सेंध िगानेके हिए वैज्ञाहनकों-

अहभयन्ताओकंो िक्ष्य बना रिे िैं । ‘आएसआई' गपु्तचर भारतीय 

यवुहतयोंके नामसे सामाहजक रसार माध्यमपर खाता बनाकर 

इन वैज्ञाहनकोंको मोिजािमें (िनीरैप) फंसा रि ेिैं ।  

टाइम्स ऑफ इहंडयाके रहतवेदनके अनसुार, 

पाहकस्तानके यि गपु्तचर ‘फेसबकु’पर सेजि कपूर, निेा शमाष, 



पूजा रजंन, अनाहमका शमाष और अहदहत अग्रवाि जैसे भारतीय 

नामोंसे हमथ्या खाता बनाते थे । ‘आएसआई'के भ्रममें आनवेािे 

हनशांत अग्रवािने भी ऐसे िी एक खातेपर हवश्वास हकया था । 

हनशांत अग्रवािने सेजि नामके एक ‘फेसबकु’ खातेपर हवश्वास 

करके वाताष आरम्भ की थी । सेजि नामका यि खाता 

पाहकस्तानसे चिाया जा रिा था । सेजिने उसे 'िनीरैप' कर 

हिया था । हनशांत अग्रवाि रकरर्का रिस्योद्घाटन करनेवािे 

उत्तर रदेश ‘एटीएस’के एक अहधकारीने इस रकरर्में अनके 

सूचनाए ंदी िैं। ‘यूपी एटीएस’के एक अहधकारीन ेबताया िै हक 

सेजि नामका यि खाता 'साइबर अटैक'के बारमेें भी योजना 

बना रिा था । सेजिने स्वयंको इंनिैंडकी एक अहभकरर्में भती 

करनेवािेके रूपमें हनशातंको बताया था ।  

ज्ञातव्य िो हक हनशांत अग्रवािको २०१८ में उत्तर रदेश 

‘एटीएस’ने बन्दी बनाया था । वि भारतके मिववपूर्ष रक्षा 

कायषक्रम ब्रह्मोसका भाग था । यिां वि एक कहनष्ठ 'हसस्टम' 

अहभयन्ता था । उसे नागपरुमें चिे अहभयोगमें गोपनीय सूचनाए ं

साझा करनकेा दोर्ी पाया गया िै । उसे कुछ समय पूवष आजीवन 

कारावासका दडड सनुाया गया िै ।  

यह गम्भीर दचन्ताका दवर्य है और इसके दलए मैकालेकी 

दिक्षा पिदत ही उत्तरिायी है । राष्रप्रमे और सनातन 

ससं्कृदतसे युक्त दिक्षापिदत बनाई होती तो आज िेिके 

महत्वपूणव ससं्थानों ऐसे समाचार न आते ? (१७.०६.२०२४) 

************* 

इंडोनेदियामें ‘ईि’पर हत्याके दलए ‘काऊ सैलून’में दसि की 

जा रही ‘गायें’ 

धमाषन्धोंके इस्िाहमक मयोिार ‘ईद उि अजिा’पर 

बकरोंके साथ िी गायोंकी भी हवशरे् रूपसे में िमयाकी (बहि) 



जाती िैं । दहक्षर् एहशयाई देश इंडोनेहशयासे ऐसा समाचार 

सामने आ रिा िै हक यिांपर गायोंकी िमया (बहि) ‘ईद’पर की 

जाती िै । इसके हिए इडंोनेहशयाके जकाताषमें एक ‘काऊ सैिून’ 

खोिा गया िै, जिापंर िमयाके हिए गायोंको हसद्ध (तैयार) हकया 

जाता िै । ‘ईद’के अवसरपर इन गायोंको बबषरतापूर्ष ढंगसे 

मयोिारोंके नामपर काट हदया जाता िै । ज्ञातव्य िो हक गत १५ 

वर्षसे ये पशवुधशािा (सैिून) चि रिी िै, जिांपर गायोंको 

‘बहि’के हिए हसद्ध हकया जाता िै । इस बार ‘ईद’पर ५० गाय 

और १२० बकररयोंको िमया के हिए िाया गया था ।  

गायोंको सनातन धमषमें एक हवशरे् स्थान हदया गया िै । 

गायको िम मांका स्थान देते िैं और उसकी पूजा करते िैं; परन्त ु

हवश्वके सबसे बडे इस्िाहमक देश इंडोनेहशयामें इस्िामके 

नामपर हिन्दओुकंी आस्थाके साथ ‘हखिवाड’ हकया जा रिा         

िै । रश्न ये िै हक इस्िामके नामपर गोिमया क्यों ? 

इसी भांहत एक हदन पििे रहववारको गजुरातके भरुच 

हस्थत आमोद क्षेत्रमें हस्थत ‘दारुि उिूम बरकत ्वाजा’के एक 

‘मौिाना’ने ‘सोशि मीहडया’के माध्यमसे किा हक इस्िाममें 

गायकी िमया करनेकी अनमुहत िै । इसके पश्चात गजुरात 

‘पहुिस’ने आरोपीको साम्रदाहयक शाहन्त भंग करनेके आरोपमें 

रहववारको (१६ जूनको) बन्दी  बना हिया था । 

इंडोनेदिया तो क्या अन्य इस्लादमक िेि भी 

साववजदनक रूपसे गोहत्याका समथवन करते है । वे कहते है 

दक उनका पन्थ उन्हें इसकी अनुमदत िेता है; परन्तु ऋदर् 

मदुनयोंके िेि भारतमें दहन्िू सङ्गदठत होकर गोमाताको 

राष्रपिु घोदर्त नहीं करवा पा रहा है और सत्तालोलुप 

राजनेता ऐसा स्वयंसे करनेवाले नहीं है; अतिः गोमाताकी 

रक्षा हतेु अब दहन्िू राष्र चादहए । (१८.०६.२०२४) 



 
१. वैहदक उपासना पीठद्वारा बच्चोंको ससंुस्काररत करने िते ु

एवं धमष व साधना सम्बहन्धत बातें सरि भार्ामें बतान े                      

िेत ु 'ऑनिाइन' बािसंस्कारवगषका िाभ उठा सकते िैं । यि 

वगष रमयेक रहववार, मयोिारोंको एवं पाठशािाके अवकाशके 

हदन, रातः १० से १०:४५ तक िोता िै । इस वगषमें ७ वर्षसे 

१५ वर्षकी आयतुकके बच्चे सिभागी िो सकते िैं । यहद आप 

अपने बच्चोंको इसमें सहम्महित करने िेत ु इच्छुक िैं तो 

पञ्जीकरर् िेत ु कृपया 9717492523, 9999670915 के 

'व्िाट्सऐप्प'पर सन्देशद्वारा सम्पकष  करें । 

२. वैहदक उपासना पीठके माध्यमसे जो भी हजज्ञास ुया साधक 

साधना करनेको इच्छुक िैं, वे िमार े 'whatsapp' गटु 

'साधना'से जडु सकते िैं । इसमें आपको अपनी व्यहष्ट साधनासे 

सम्बन्धी रश्न, अडचनें एव ंसाधनाके चरर्ोंके रवासके हवर्यमें 

मागषदशषन हदया जाएगा । इस िेत ुमझुे 'साधना' गटुमें जोडें, इस 

सन्देशके साथ अपना नाम और आप किां रिते िैं ? (अपन े

जनपदका अथाषत हडहस्रक्टका नाम) यि हिखकर भेजें । इसके 

माध्यमसे आप घरमें रिकर िी अपनी साधना कर सकते िैं । 

३. आदरर्ीय श्रोताओ ंएवं पाठको, जैसा हक आपको ज्ञात िी 

िै हक वैहदक उपासना पीठद्वारा श्री िररिर गरुुकुिंका शभुारम्भ 

हकया जा चकुा िै; एवं इस हनहमत्त िम हवद्याहथषयोंको कुछ हवर्य 

ऑनिाइन हसखा रिे िैं, यहद आप भी ऐसे हवर्य सीखने िते ु

इच्छुक िैं तो अपना नाम व आपके जनपद अथाषत हजिेका नाम 

एवं कौन सा हवर्य सीखना चािते िैं, यि हिखकर व्िाट्सएप्प 

क्रमांक ९९९९ ६७०९१५ (9999670915) पर भेजें ।  

वैदिक उपासना पीठद्वारा कुछ आवश्यक सूचनाए ं



वैहदक उपासना पीठके हवद्या दानका सभी उरकम 

हन:शलु्क िी िोता िै; अतः ये हवर्य भी आप  घर बैठे हन:शलु्क 

सीख सकते िैं । 

१. रामचररतमानस – रातः, रमयेक हदवस, ११:०० से 

११:३०  

२. संगीत – मंगिवार, गरुुवार एवं शहनवार, सन्ध्या ७:२५ से 

८:००  

३. राकृहतक हचहकमसा – रमयेक हदवस राहत्र ८:४५ से ९:००  

४. अध्याममशास्त्र – शहनवार, मंगिवार एव ं गरुुवार मध्याह्न 

(दोपिर) – ३:०० से ३:३०  

५. साधना – रातः ६:०० – ७:००, राहत्र ८:३० – ९:३०  

६. वास्तशुास्त्र – रहववार, मध्याह्न (दोपिर) – ३:०० से ३:३०  

       िमने सोचा हक जो हवद्याहथषयोंको हसखाया जा रिा िै, 

उसका िाभ समाज भी क्यों न िे; आशा करते िैं िमार ेइस 

रयाससे आप भी हनहश्चत िी िाभाहन्वत िो पाएगें ।  
 

- दवश्वस्त वैदिक उपासना पीठ 
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